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Das große Glück in kleinen Dosen  
In deinem neuen Lebensjahr
soll alles Gute bleiben wie es war.
Und das, was zerrt an deinen Nerven
soll sich verziehen und nicht verschärfen.
Ich wünsche dir das große Glück
in kleinen Dosen Stück für Stück.
Dein neues, frisches Lebensjahr,
es werde freundlich, bunt und wunder-
bar!

Angelika WolffBest.-Nr. 4813� Glücksdosen

Täglich
Ich wünsche dir
für jeden Tag
Momente
des Kraftschöpfens,
des tief Durchatmens,
der Freude,
Momente,
die dir gut tun
an Körper und Seele.

Claudia PetersBest.-Nr. 4737� Wohltat

Herzenswünsche  
Hab viel Glück auf deinen Wegen
hab auch immer Gottes Segen
sei geborgen in der Hand
die über dir den Himmel spannt
hab einen Engel an der Seite
der dich fürsorglich begleite
Zuversicht und frohen Mut
nicht zu heiß der Sonne Glut
mal auch einen frischen Wind
der Wolken wegpustet geschwind
Freundschaft und Geborgenheit
frohen Sinn zu jeder Zeit                               
alles, was dein Herz erfreut
all das wünsche ich dir heut

Carola Vahldiek

Best.-Nr. 4864� Rosenherz

Sonnenstrahlen für die Seele 
Ich wünsche dir
Sonnenstrahlen
für die Seele,
lichte Wolken
für die Träume,
Regentage für die Muße
und einen Himmel,
der sich behütend 
über dir wölbt.

Christa Spilling-NökerBest.-Nr. 4775� Sonnenstrahlen

Geburtstagswunsch  
Dein Leben ist mir jeden Tag 
ein fröhliches Geschenk, 
ich bin so glücklich jedes Mal, 
wenn ich nur an Dich denk! 
So wünsch ich Dir, Geburtstagskind, 
auch heute Gottes Segen 
und dass Du immer lachen magst, 
bei Sonne und bei Regen!

Best.-Nr. 4824� Kornblumen

Optimismus 
Optimismus ist in seinem Wesen keine 
Ansicht über die gegenwärtige Situation,
sondern er ist eine Lebenskraft, eine Kraft 
der Hoffnung, wo andere resignieren,
eine Kraft, den Kopf hochzuhalten, 
wenn alles fehlzuschlagen scheint,
eine Kraft, Rückschläge zu ertragen,
eine Kraft, die die Zukunft niemals dem 
Gegner lässt, sondern sie für sich in 
Anspruch nimmt. (...)
Aber den Optimismus als Willen zur 
Zukunft soll niemand verächtlich machen,
auch wenn er hundertmal irrt.
Er ist die Gesundheit des Lebens.

Dietrich Bonhoeffer

Best.-Nr. 4759� Lebenskraft

Für alle Tage  
Möge das Brot dir nie ausgehen
und ein Glas Wein dich erfreuen
möge die Sonne 
aus deiner Tür scheinen
und ein Lachen erklingen
hell und klar
möge ein Kreis aus Freunden 
dich begleiten
und ein Blütenkranz
gebunden aus Glück
möge das Leben
gut zu dir sein

Cornelia Elke Schray

Best.-Nr. 4848� Herzbrötchen

Weil ich lebe 
Heute fürchte ich nichts, heute zeige ich 
mich freimütig schutzlos dem Tag und 
wage mich zu freuen, weil ich lebe,
weil ich auf eine Art lebe, die nur ich 
weiß und kann, ein Leben unter Milliar-
den, aber das meine, das etwas sagt,
was kein anderer sagen kann.
Das Einmalige eines jeden Lebens.
Schön ist es, älter zu werden, erlöst von 
sich selbst, (...), gelassen sich einzufügen 
irgendwo, wo gerade Platz ist und über-
all man selbst zu sein und zugleich weiter 
nichts als einer von Milliarden. 

Luise Rinser
Best.-Nr. 4757� Edelweiß
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Neu

Best.-Nr. 4880� Pfirsichblüten

Voll Blüten 
Voll Blüten steht der Pfirsichbaum,
Nicht jede wird zur Frucht,
Sie schimmern hell wie Rosenschaum
Durch Blau und Wolkenflucht.
Wie Blüten gehen Gedanken auf,
Hundert an jedem Tag –
Laß blühen! Laß dem Ding den Lauf!
Frag nicht nach dem Ertrag!
Es muß auch Spiel und Unschuld sein
Und Blütenüberfluß,
Sonst wär die Welt uns viel zu klein
Und Leben kein Genuß.

Hermann Hesse

Neu

Lauter Engel 
Um dich solln lauter Engel sein
Die hüllen dich in Liebe ein
Die schützen dich vor jedem Schmerz
Die wärmen dir ganz sacht das Herz
Die tauchen täglich dich in Licht
Die schenken dir viel Zuversicht
Die stärken dich mit ihrem Schein
Um dich solln lauter Engel sein

Doris Bewernitz
Best.-Nr. 4879� Engelsteine

Neu
Komm, lass uns altern 
Wenn all das Altern ist: nichts mehr 
machen müssen, sondern dürfen,
langsamer sein und einen Blick haben 
für die vielen kleinen Wunder am 
Wegesrand, wohlwollend und gnädig 
lachen können über die kleinen und 
großen Dinge,  die nicht mehr (so gut) 
gehen, (...) die Lebenserinnerungen 
wachhalten und sich dankbar an ihnen 
erfreuen, immer noch gefragt sein für 
GemeinsamZeit und dabei immer wissen, 
jeder Tag ist ein Feiertag.
Wenn all das Altern ist, komm lass uns 
altern.

Claudia Peters

Best.-Nr. 4883� Rosenknospen

Neu Lauter Wünsche von Herzen 
Was ich dir wünsche, ist ganz klar
Dein Herz sei warm, dein Wort sei wahr
Dein Dach sei dicht, dein Bett sei weich
Dein Garten grün, dein Träumen reich
Dein Stern sei hold, dein Ziel dir nah
Dein Freundeskreis stets für dich da
Dein Körper fit, dein Denken schnell
Dein Brot im Schrank, dein Lachen hell
Dein Mut sei groß, dein Wille wach
Dein Tempo allezeit gemach
So ist, was ich dir wünsche klar:
Dein Leben sei schlicht wunderbar

Doris Bewernitz
Best.-Nr. 4884� Herzinsel

Neu
Das möge dir gelingen 
Das Leben annehmen
wie ein Geschenk.
Mit Trauernden trauern,
mit Freunden fröhlich sein.
Märchen und Lieder entdecken,
sich die leisen Töne bewahren.
Kämpfen für die eigene Sache,
wach bleiben für die Liebe.
Sich anderen zuwenden
ohne aufzurechnen.
Nie aufhören zu hoffen,
dass das Licht über
die Dunkelheit siegt.

Verfasser unbekannt
Best.-Nr. 4885� Baumpracht

Neu
Des Glücks genug 
O, lass nur einen Vogelton
In deine Brust hinein,
Gleich stimmt mit vollem Jubellaut
Die ganze Seele ein.
Den Duft von einer Blume nur
Nimm auf wie Gotteshauch,
Dann sprossen tausend Blüten dir
Im Herzensgarten auch.
Zu einem Stern am Himmelsraum
Richt‘ deiner Seele Flug,
Dann hast du auf der weiten Welt,
O Mensch, des Glücks genug. 

Johanna Ambrosius Best.-Nr. 4887� Hoffnungsblatt

Neu

Segenszuruf 
Steh auf, hör seine Vögel singen,
lauf los in seinem Morgenlicht!
Nimm leicht dein Glücken und Misslingen
und nicht zu schwer, was dir gebricht!

Nimm dankbar hin, was dir beschieden,
sieh deinen Weg als sein Geschick!
Geh ruhig in seinen Abendfrieden
mit unverzagtem Hoffnungsblick! 

Jörn Heller

Best.-Nr. 4878� Geöffnetes Fenster

Best.-Nr. 4807� Grüne Hoffnung

Hoffnung II  
Wer hofft,
ist jung.
Wer könnte atmen
ohne Hoffnung,
daß auch in Zukunft
Rosen sich öffnen,
ein Liebeswort 
die Angst überlebt.

Rose Ausländer

Voller guter Hoffnung  
Geburtstage sind die Tage,
an denen wir 
das, was war, betrachten,
das, was ist, bedenken,
und das, was sein wird, 
voller guter Hoffnung erwarten.

Samuel Butler

Best.-Nr. 4833� Wendeltreppe

Best.-Nr. 4774� Blütenschale

Viele gute Wünsche 
Was ich dir wünsche zu jeder Zeit:
ein Licht, das leuchtet,
eine Hoffnung, die trägt,
ein Wort, das stärkt,
eine Hand, die wärmt,
ein Lied, das klingt
ein Kind, das lächelt,
einen Stern auf dem Weg,
ein Ziel vor Augen,
einen Engel, der dich beschützt,
eine Freude im Herzen, die nicht vergeht.

Ilse Pauls




