Best.-Nr. 4850 Blumenleiter

- Wiinsche

Gliicksmomente

Zwischen dem Alten
Zwischen dem Neuen
Hier uns zu freuen
Schenkt uns das Gliick
Und das Vergangene
HeiBt mit Vertrauen
Vorwdrts zu schauen
Schauen zuriick.

Johann Wolfgang von Goethe

Komm, lass uns altern

w Wenn all das Altern ist: nichts mehr

machen misssen, sondern diirfen,

Best.-Nr. 4883 Rosenknospen

langsamer sein und einen Blick haben
fir die vielen kleinen Wunder am
Wegesrand, wohlwollend und gnadig
lachen kénnen Uber die kleinen und
groBBen Dinge, die nicht mehr (so gut)
gehen, (...) die Lebenserinnerungen
wachhalten und sich dankbar an ihnen
erfreuen, immer noch gefragt sein fiir
GemeinsamZeit und dabei immer wissen,
jeder Tag ist ein Feiertag.

Wenn all das Altern ist, komm lass uns
altern.

Claudia Peters

Sonnenstrahlen fir die Seele

Ich wiinsche dir
Sonnenstrahlen

fir die Seele,

lichte Wolken

fur die Trdume,
Regentage firr die Muf3e
und einen Himmel,

der sich behitend

ber dir wolbt.

Best.-Nr. 4775 Sonnenstrahlen Christa Spilling-Noker
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- Winsche

Sonnenblumenmeer

Feiere dein Leben

Mach es wie die Sonnenblumen:

Zeig der Dunkelheit die kalte Schulter
und wende dich hin zum Licht,

dass alles hell werde in dir.

Vertraue dem Leben,

erhebe dein Angesicht,

tanze mit dem Regenbogen,

singe mit den Végeln unter dem Himmel
und feiere das Leben.

Feiere dein Leben.

Angelika Wolff

Getrost

Gott lasse dich ohne Angst deine Aufga-
ben anpacken, ohne Erschrecken vor den
Schwierigkeiten, die kommen kénnten,
neue Wege beschreiten, ohne Sorge
wann und wo sie enden, in der Irre nicht
zweifeln, am Ziel im Dunkel schon hoffen
auf das Licht im Weinen schon freuen auf
das Lachen danach

sei ohne zu wissen seiner gewiss, lass
ihn dich weisen ohne Beweisund in seine
Hande lass dich fallen, (...) er richte dich
auf, wenn du fallst, und lasse dich weiter
gehen getrost

Wilma Klevinghaus

Gott segne dir den Weg, den du nun gehst

Gott segne dir den Weg, den du nun gehst.
Gott segne dir das Ziel, fir das du lebst.
Sein Segen sei ein Licht um dich her und
innen in deinem Herzen. Aus deinen
Augen strahle sein Licht wie zwei Kerzen
in den Fenstern eines Hauses, die den
Wanderer einladen, Schutz zu suchen
vor der stirmischen Nacht.

Wen immer du triffst, wenn du iber die
StraBBe gehst, ein freundlicher Blick von
ihm mége dich treffen.

Gott schiitze dich!

Geh in seinem Frieden.

Nach einem alten irischen Segen

Weil ich lebe

Heute fiirchte ich nichts, heute zeige ich
mich freimitig schutzlos dem Tag

und wage mich zu freuen, weil ich lebe,
weil ich auf eine Art lebe, die nur ich
weif} und kann, ein Leben unter Milliar-
den, aber das meine, das etwas sagt,
was kein anderer sagen kann.

Das Einmalige eines jeden Lebens.

Schén ist es, dlter zu werden, erldst von
sich selbst, von der gewaltigen Anstren-
gung ,etwas zu werden” |(...) und iberall
man selbst zu sein und zugleich weiter
nichts als einer von Milliarden.

Luise Rinser
Optimismus
Optimismus ist in seinem Wesen keine
Ansicht iber die gegenwértige Situation,
sondern er ist eine Lebenskraft, eine Kraft
der Hoffnung, wo andere resignieren,
eine Kraft, den Kopf hochzuhalten,
wenn alles fehlzuschlagen scheint,
eine Kraft, Rickschlége zu ertragen |...).
Aber den Optimismus als Willen zur
Zukunft soll niemand verdchtlich machen,
auch wenn er hundertmal irrt.
Er ist die Gesundheit des Lebens.

Dietrich Bonhoeffer
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Gute Wiinsche

Lustideen fir Erfinder,

Lacheln lausbibischer Kinder,
frechen Wind in deinen Haaren,
Schuhe, die mal Schiffchen fahren,
Stehvermdgen und viel Freude,
Ausstrahlung, nicht nur fir heute.
Und auch kleine Melodien,

die durch deine Sinne ziehen,
guten Duft fir deine Nase,

eine Rose fir die Vase,

Kraft, dein Schicksal zu ertragen
und im Dunkel nicht verzagen.

Waltraud Thomas

- Winsche - Winsche

Kleiner GruB von Herzen

Auch wenn du fern bist, kann ich an dich
denken / Ich kann dir liebe GriBe und
Gedanken schenken

Und kann dir sagen, dass du wichtig bist
Und dass mein Herz dich ziemlich oft
vermisst

Und wie sehr ich mich freue, dass die Welt
Nebst vielem andren Schénen dich enthélt
Drum wiinsch ich bis zum néchsten
Wiedersehn / Dir nur das Beste, hab es
gut und fein und schén!

Best.-Nr. 4898 Griin in Griin Doris Bewernitz Best.-Nr. 4902 Rosenvasen

Fir dich zum Geburtstag

Mége warmer Wind dich segnen,
mége herzliche Kraft dir begegnen.
Mége es Hoffnung sein,

die dich strahlend umgibt,

und der ewige Himmel in dich verliebt.
Mégen Herzen und Hande dich

stets begleiten,

mdége das Gute dich tdglich leiten.
Mégen alle Tage auf deiner Seite stehen
und Gott behiitend mit dir gehen.
Mége das Gliick dir gewogen sein,

Behiitet

Mége dich ein Engel

auf deinen Wegen behiten

und vor allem Dunklen bewahren.
Mége er deine Sorge tragen helfen
und dein Leben von innen her
erwdrmen und erleuchten

und dir die Gewissheit schenken:
Es ist gut, dass es dich gibt.

Christa Spilling-Néker wir gratulieren dir, du bist nicht allein.
Best.-Nr. 4901 Gelber Stiefel Cornelia Elke Schray
Uber den Berg gesungen @ Wiinsche fiir dich
Wenn der Wind nicht wdre -_— = | Langsamer werden. Dir Zeit geben.

Aufhoren, dich unter Druck zu setzen.
Die Freude suchen. Das Licht suchen.
Innehalten. Endlich deine Trdume ernst
nehmen. Sie mutig umsetzen. Dich nach
dir selbst richten, statt nach anderen. Es
dir gleich sein lassen, was sie Gber dich
denken. Die Angst abschitteln. Die Stren-
ge loslassen. Freundlich sein. Zu dir.
Grenzen ziehen. Auf dein Herz héren.
Dich nicht mehr vergleichen. Dich spi-

d keine Trauriakei ren. Atmen. Dich liebhaben. Dich umar-
Best.-Nr. 4895 Bergkeﬂe und keine [raurigkeit wert. Best.-Nr. 4900 Wiesenweg men. Vertrauven.
Detlev Block

und die Wolke im Blau,
néhme ich alles Schwere

viel zu schwer und genau.
Wiirde nicht Néhe zur Ferne,
Letztes von Zweifeln erreicht,
wadre der Weg den ich lerne,
vordergriindig und leicht.
Wenn nicht Geheimnis bliebe,
was mir warum widerfahrt,
ware die Welt keine Liebe

Doris Bewernitz

@ Geburtstagsstdandchen
- 2@ 00— Ach, wie gut, dass es dich gibt, gab's dich

nicht, so miisst man dich erfinden.
Weil's dich aber schon so lange gibt,
wollen wir's im hellen Chor verkiinden.
Sammeln alle uns're Krafte, singen dir ein
jubelndes Hurra: Mit dir seien alle guten
Méchte auch in deinem neuen Lebensjahr!
()
Doch das Beste ist, dass wir dich lieben,
¢ c als Geburtstagskind im Sternenkreis.
mit unverzagtem Hoffnungsblick! Freundlich wollen wir dich wiegen,

Jorn Heller weil ein jeder Gutes von dir weif.

Best.-Nr. 4878 Gebffnetes Fenster Best.-Nr. 4897 Surle Lamen Klaus Nagorni

m B —— Wiinsche-Allerlei

Lauter Engel - Fir Leib und Seele Wohlergehen,
Menschen, die gern zu dir stehen,
ein Freudenkonto gut gefillt

und Segen, der dich sanft umhillt,
den Blick fiir's Groe wie fir's Kleine,
Gesellschaft, denn der Mensch alleine
ist nur so gut wie er sich denkt

und seinen Mitmenschen verschenkt.
Das Gliick begleite dich auf deinen
Wegen und iiber allem schwebe
reichlich Segen.

Best.-Nr. 4879 Engelsteine Best.-Nr. 4899 Be happy Angelika Wolff

Segenszuruf

Steh auf, hér seine Végel singen,

lauf los in seinem Morgenlicht!

Nimm leicht dein Glicken und Misslingen
und nicht zu schwer, was dir gebricht!

Nimm dankbar hin, was dir beschieden,
sieh deinen Weg als sein Geschick!
Geh ruhig in seinen Abendfrieden

Um dich solln lauter Engel sein

Die hiillen dich in Liebe ein

Die schitzen dich vor jedem Schmerz
Die wérmen dir ganz sacht das Herz
Die tauchen taglich dich in Licht

Die schenken dir viel Zuversicht

Die starken dich mit ihrem Schein

Um dich solln lauter Engel sein ' ?

Doris Bewernitz
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