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ongseller

Gliicksmomente
Zwischen dem Alten
Zwischen dem Neuen
Hier uns zu freuen
Schenkt uns das Gliick
Und das Vergangene
Heif3t mit Vertrauen
Vorwadrts zu schauen
Schauen zuriick.

Johann Wolfgang von Goethe
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ongseller . Gott segne dir den Weg, den du nun gehst

! Gott segne dir den Weg, den du nun gehst.
Gott segne dir das Ziel, fiir das du lebst.
Sein Segen sei ein Licht um dich her und
innen in deinem Herzen. Aus deinen
Augen strahle sein Licht wie zwei Kerzen
in den Fenstern eines Hauses, die den
Wanderer einladen, Schutz zu suchen
vor der stirmischen Nacht.

Wen immer du triffst, wenn du iber die
StraBBe gehst, ein freundlicher Blick von
ihm mége dich treffen.

Gott schiitze dich!

Geh in seinem Frieden.

Nach einem alten irischen Segen

Staunen
Wir werden reicher von Jahr zu Jahr

Die Seele wird allmahlich klar

Die Ziele verniinftig und ibersichtlich

Die Wiinsche auch endlich einmal richtig
Wir wissen im Grunde, worum es geht
Und dass man im Leben nicht alles
versteht / Man muss es auch nicht,
darauf kommt es nicht an

Wenn man nur téglich noch staunen kann
So werden wir dlter und bleiben doch
Kind / Solang wir nur fréhlich und
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Behiitet

Mége dich ein Engel

auf deinen Wegen behiiten

und vor allem Dunklen bewahren.
Mége er deine Sorge tragen helfen
und dein Leben von innen her
erwérmen und erleuchten

und dir die Gewissheit schenken:
Es ist gut, dass es dich gibt.

Christa Spilling-Néker

Das wiinsch ich dir

Wieder ein Jahr voller Dankbarkeit
fir das was du hast und bist

Mut nicht stehen zu bleiben

sondern voranzugehen

Glaube dass alles gut ist / wie es ist
Vertrauen in das Unendliche

und in dich selbst

Glick das dich jeden Tag

aufs Neue findet / Zuversicht dass das
Gute in der Welt siegt

Gesundheit fiir Leib und Seele

Liebe und nochmals Liebe

das wiinsch ich dir

Gabriela Payd|

Sonnenstrahlen fir die Seele

Ich wiinsche dir
Sonnenstrahlen

fir die Seele,

lichte Wolken

fur die Traume,
Regentage fir die MuBBe
und einen Himmel,

der sich behitend

Uber dir wolbt.

Christa Spilling-Néker

Das groBe Gliick in kleinen Dosen

In deinem neuen Lebensjahr

soll alles Gute bleiben wie es war.

Und das, was zerrt an deinen Nerven
soll sich verziehen und nicht verscharfen.
Ich wiinsche dir das grof3e Gliick

in kleinen Dosen Stiick fiir Stiick.

Dein neues, frisches Lebensjahr,

es werde freundlich, bunt und wunder-
bar!

Angelika Wolff

Das Nétigste, das wiinsch ich dir
Was braucht der Mensch zum Gliicklich-

sein? Meist weniger als allgemein
vermutet wird, ein gutes Brot, ein Bett,
ein Tisch, ein Abendrot, ein ungestdrtes
Schlafenkdnnen, Menschen, die ihn beim
Namen nennen, sauberes Wasser, Baum-
gedst, das ihn ein wenig trdumen l&sst,
ein bisschen ungestdrte Zeit und eine
Arbeit, die ihn freut, ein gutes Buch, ein
eignes Ziel, im Grunde brauchen wir
nicht viel, und deshalb bin ich heute hier:
das Nétigste, das wiinsch ich dirl

Doris Bewernitz
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Unbeschwertes Gliick

Wegsegen

Mégest du auf allen deinen Wegen
beschitzt und bewahrt sein.
Freundliches Wetter mége dich begleiten.
Der Wind stérke dir den Riicken,

die Sonne erwdrme dein Gesicht,

der Regen erfrische dein Leben

Alle Orte sollen dir Heimat werden.

Alle deine Wege mégen zu guten Zielen
fihren.

Mégen dir deine Wege neue Richtungen
ermdglichen.

Mége der Segen immer bei dir bleiben.

Irischer Segen

Schén und gut

Du musst dich nach dem hohen
Himmel strecken und doch mit beiden
Beinen auf dem Boden stehn, du darfst
noch ein paar Trdume in dir wecken,
doch trdumend nicht die Wirklichkeiten
bersehn, darfst Méglichkeiten prifen
und durchmessen, zu Tage férdern,
was vielleicht noch in dir ruht, und doch
dariber nie so ganz vergessen:

Sehr viel von dem, was ist,

ist jetzt schon schén und gut!

Jorn Heller

Uberlebenstraining

Was mich nicht umbringt,
macht mich starker.

Was mich nicht kleinkriegt,
macht mich gréfer.

Was mich nicht abschreckt,
macht mich kihner.

Was mich nicht fesselt,
macht mich freier.

Was mich nicht aufhdlt,
bringt mich weiter.

Gisela Baltes

Unbeschwert

Ich wiinsche dir einen freundlichen Tag
unter einem sonnigen Himmel.

Mégen deine Sorgen heute einmal
ihre eigenen Wege gehen,

damit sie dich nicht weiter belasten,

so dass du die vor dir liegenden Stunden
unbeschwert auskosten kannst.

Mégen freundliche Worte

in dir nachklingen,

Rosen zu dir hinduften,

Sonnenstrahlen dich berihren und
Freude dein Leben durchglihen.

Christa Spilling-Néker

Voller guter Hoffnung
Geburtstage sind die Tage,

an denen wir

das, was war, betrachten,

das, was ist, bedenken,

und das, was sein wird,

voller guter Hoffnung erwarten.

Samuel Butler

Wiesenblumenstraufy

Das wiinsche ich dir

Mége Freiheit deine Schritte befligeln
Licht dein Auge erhellen
Liebe dein Wesen durchdringen
Freundschaft dein Leben bereichern
Natur deine Sinne erfreuen
Weisheit deinen Verstand starken
Musik deine Seele nghren
Wabhrheit deine Ziele leiten

Mége Frieden dein Herz erfiillen

Thomas Knodel

Das Leben lieben

Ich wiinsche dir, dass du dein Leben liebst,
dass du Lachen schenkst und Freude gibst.
Den Blick fiir das Schéne, die Kirschen

am Baum, die Blume am Weg. Leb deinen
Traum.

Lass Liebe dich leiten und Lachen und Mut,
folg deinem Ziel, weil du weif}t, das ist gut.
Aus des Lebens Fiille lass dich beschenken,
offne dein Herz ohne nachzudenken.
Erwarte das Beste auf deinen Wegen,

fir jeden davon wiinsch ich Gliick und
Segen.

Michaela Deichl

Alles Gute

In einer Zeit als das Wiinschen
Noch geholfen hat, also immer
Also heute
Wollen wir es iben
Das Wiinschen
Fir jeden etwas Gutes
Eine kleine Freude am Wegrand
Eine Blume, Gesundheit, ein Léacheln
Ein warmes Herz, einen Lichtschein
Eine Hoffnung, ein Heilwerden
Fir jeden
Heute

Doris Bewernitz

Dein Leben sei ein Fest

Mége dein Herz erblihen wie Rosen im
Sommer und deine Seele tanzen wie
Glshwirmchen in der Nacht.

Mégen deine Arme fassen, was dich
trégt und deine Beine ein Lied anstim-
men, das sie bewegt. Mgen deine
Augen stets winzige Wunder erkennen
und deine Ohren fiir all die Fragenden
da sein.

Mége dein Mund vor lauter Frohlichkeit
bersprudelnund deine Nase stets an
den Duft reifer Apfel denken.

Mége dein Leben ein Fest sein.

Cornelia Elke Schray

So lange bist du jung

Niemand wird alt, weil er eine Anzahl
von Jahren hinter sich gebracht hat. Man
wird nur alt, wenn man seinen Idealen
Lebewohl sagt. Mit den Jahren runzelt die
Haut, mit dem Verzicht auf Begeisterung
aber runzelt die Seele ...

Du bist so jung wie deine Zuversicht, so
alt wie deine Zweifel, so jung wie deine
Hoffnung, so alt wie deine Verzagtheit.
Solange die Botschaften der Schénheit,
Freude, Kihnheit, Gréf3e und Macht

von der Erde, den Menschen und dem
Unendlichen dein Herz erreichen,

so lange bist du jung.

Nach Albert Schweifie7





