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Vorwort

Das vorliegende „Kursbuch für die katechetische Arbeit mit Eltern“ ist für die
Hand der Hauptamtlichen in den Gemeinden und insbesondere für die Kurs-
leitung des Kommunionkurses bestimmt. Ihnen wird hiermit ein Buch an die
Hand gegeben, das aufzeigt, wie unter den gesellschaftlichen Bedingungen von
heute Elterngespräche stattfinden können. In vier Kapiteln werden ihnen diffe-
renzierte Zugänge und Materialien für einen katechetischen Dialog mit Eltern
angeboten. Das Kursbuch unterscheidet zwischen unverzichtbarer Elternarbeit
im Rahmen des Kommunionkurses, einer Elternkatechese, in der die Eltern in
ihrer Rolle als Vater oder Mutter angesprochen werden, sowie einer erstrebens-
werten Erwachsenenkatechese, bei der Eltern mit ihrer jeweiligen Lebenssitua-
tion als Erwachsene im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit stehen. Gemeinsame
Veranstaltungen von Eltern und Kindern im Kursverlauf lassen Gemeinschaft er-
lebbar werden. Das Kursbuch stellt Ihnen hierzu exemplarisch einige Modelle
vor.
Schritt für Schritt wird der Weg von einer unverzichtbaren Elternarbeit bis hin
zur Eltern- bzw. Erwachsenenkatechese beschrieben. Aus ganz unterschiedlichen
Gemeindesituationen (von der Diasporagemeinde über Gemeinden im städtischen
Milieu bis hin zu Pfarrgemeinden mit vielen Filialgemeinden) konnten Erfahrun-
gen zusammengetragen werden, sodass die jeweiligen Inhalte bausteinartig vorge-
stellt werden. Jeden Baustein gilt es auf die entsprechende Situation in der Ge-
meinde vor Ort weiterzuentwickeln. Das Kursbuch lebt von Ihrer Innovation,
Ihren Ideen und Weiterentwicklungen.
Katechetische Bausteine unterstützen Sie bei der Themenfindung in den Eltern-
gruppen. Zur Entwicklung von Eltern- und Erwachsenenkatechesen dient eine
Modellübersicht, mit deren Hilfe der Weg zur Entwicklung einer Katechese be-
schrieben wird. Weitere Bausteine zur Gestaltung einer Katechese finden Sie in
den sich anschließenden Themenübersichten ausgewählter Arbeitshilfen.
Die katechetische Arbeit mit Eltern braucht kleine, überschaubare Elterngruppen,
die von eigens dafür ausgebildeten ErwachsenenkatechetInnen begleitet wer-
den.
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Das vorliegende Kursbuch bietet Ihnen für die Qualifizierung von Erwachsenen-
katechetInnen zentrale Kursinhalte an, die sich für Ihre Arbeit als hilfreich erwei-
sen werden.
Wir wünschen Ihnen viele interessante Begegnungen und Gespräche im Kreis
von Eltern und viel Freude in Ihrem Engagement.

Anton Kalteyer
Rainer Stephan
Gabriele Werner
und MitarbeiterInnen
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A. GRUNDLAGEN FÜR DIE KATECHETISCHE ARBEIT
MIT ELTERN

a. Unterscheidung von Elternarbeit, Elternkatechese und
Erwachsenenkatechese

Im vorliegenden „Kursbuch für die katechetische Arbeit mit Eltern“ werden die
Elterngespräche im Rahmen des Kommunionkurses inhaltlich differenziert und
je nach Zielsetzung der Elternarbeit, der Elternkatechese oder der Erwachsenen-
katechese zugeordnet.

1. Elternarbeit ist unverzichtbar

Eltern, Alleinerziehende oder Erziehungsberechtigte sind die ersten KatechetInnen
ihrer Kinder. Sie wünschen die Feier der Sakramente für ihre Kinder. In ihrer
Verantwortung und mit ihrem Wunsch gilt es die Eltern ernst und anzunehmen.
Konkret bedeutet dies für die Elternarbeit:

• Gegenseitige Information
Überblick über den Kursverlauf (mit allen Terminen)
Einführung in wesentliche Kursinhalte (Jesuskatechesen, Versöhnungskateche-
sen, Eucharistiekatechesen)

• Miteinander Vereinbarungen zum Kursverlauf treffen (Gruppenleitungen, El-
terntreffen usw.).

• Gegenseitige Erwartungen abklären (Sonntagsgottesdienst, Ferienzeiten, Ge-
staltung der Erstkommunionfeier, Mitarbeit der Eltern im Kurs usw.).

Die Elternarbeit ist unverzichtbar, weil Eltern die Aufgabe der religiösen Erzie-
hung ihrer Kinder haben.

Fazit:
Eucharistiekatechese braucht eine angemessene Elternarbeit, die sich an den Ge-
gebenheiten vor Ort orientieren muss.
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