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CARI GENITORI,

i primi tre anni di vita sono di grandissima importanza per lo sviluppo della persona umana. 

Se noi genitori sappiamo parlare in maniera adeguata e corretta, possiamo contribuire affi nchè il nostro bambino 

più tardi possa avere una buona riuscita nella scuola e nella vita professionale.

Questo opuscolo aiuta a comprendere ciò che è importante fare fi n dall’inizio. Esso vi offre suggerimenti per 

 lo sviluppo

 il gioco

 la salute

 l’educazione religiosa.

Vi aiuta a capire meglio il vostro piccino.

Tre cose ci sono rimaste 

del paradiso: 

le stelle, 

i fi ori e i bambini. 

Dante Alighieri, 1265-1321
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LIEBE ELTERN,

die ersten drei Jahre sind eine besonders wichtige Zeit im Leben eines Menschen.  Wenn wir jetzt als Eltern 

die richtigen Schritte tun, dann helfen wir damit unserem Kind, dass es später im Leben, in der Schule und im 

Beruf gute Chancen hat.

Wie können wir Entwicklung und Bildung unseres Kindes bewusst fördern?

Dieses kleine Buch erklärt, was von Anfang an wichtig ist. Es gibt Impulse für

 Spiel und Entwicklung

 Gesundheit

 Religiöse Erziehung.

Es hilft Ihnen, Ihr Kind noch besser zu verstehen.

Drei Dinge sind uns 

aus dem Paradies geblieben: 

Die Sterne der Nacht, 

die Blumen des Tages und 

die Augen der Kinder.

Dante Alighieri, 1265-1321
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10 I. Gioco e sviluppo infantile

I. Gioco e sviluppo 

infantile

 I bambini non iniziano ad imparare quando 

vanno all’asilo o a scuola. Iniziano ad 

imparare dal primo giorno di vita, o meglio, 

già nel grembo materno. 

 Nei primi tre anni di vita di un bambino 

ci sono periodi nei quali impara subito e 

bene. Se ci si lascia sfuggire questi periodi 

“sensibili” in futuro il bambino avrà 

diffi coltà ad imparare.

 In questo opusculo vi daremo indicazioni 

su come poter sostenere vostro fi glio. 

 E non parliamo di imparare ma di giocare.
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 I. Spiel und kindliche Entwicklung 11

I. Spiel und kindliche Entwicklung

 Kinder beginnen nicht erst im Kindergarten oder in der Schule zu lernen. Sie lernen vom 1. Tag ihres 

Lebens an – schon im Mutterleib.

 Es gibt in den ersten Lebensjahren des Kindes Zeiten, wo es etwas besonders leicht und gut lernt. 

Versäumt man diese „sensiblen“ Zeiten, dann fällt dem Kind das Lernen später viel schwerer.

 In diesem kleinen Buch erfahren Sie, wie Sie Ihr Kind in seiner Entwicklung unterstützen können. 

 Wir sprechen nicht von Lernen, sondern von Spielen.

Umbr_1418_Pulcini.indd   11Umbr_1418_Pulcini.indd   11 23.10.2008   12:58:19 Uhr23.10.2008   12:58:19 Uhr



12 I. Gioco e sviluppo infantile

I. Gioco e sviluppo infantile

I BAMBINI VOGLIONO GIOCARE

Il gioco occupa un grande posto nella vita di vostro fi glio. Vuole giocare sempre ed ovunque, con qualsiasi cosa 

che prende in mano. 

 Perchè questo è così?

 Questo è importante per vostro fi glio?

 Come potete sostenere, in questo, vostro fi glio ed incoraggiarlo nello sviluppo?

GIOCARE – UN CIBO PER L‘ANIMA

 Giocando con i genitori il bambino fa esperienza di contatto, di attenzione e di tenerezza.

 Il bambino è tutto preso dal gioco, è una cosa seria per lui, è concentrato.

 Per un bambino una vita sana e felice non è possibile senza il gioco.
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