
Alles Gute zum Geburtstag
Alles Gute zum Ge burtstag – das hat noch nie jemand 
zu mir gesagt. Wie ist das denn? Ein lebhafter Mittsech-
ziger lacht mit heiteren Augen im dunklen Gesicht. Das 
gab´s bei uns nicht; ich weiß nicht, wie alt ich bin, ich 
weiß nicht, wann ich geboren bin. 

Und er lacht wieder. Die Tischrunde lächelt höflich und schweigt 

zunächst einmal. Die Gedanken stehen den gleichaltrigen 

Männern und Frauen einer Geburtstagsfeier in das Gesicht 

geschrieben: Wie eigenartig, dass der afrikanische Besuch nie 

Geburtstag feiern konnte. Hat ihm denn nichts gefehlt? 

Und die Fragen richten sich an die eigene Person: Wie ist das, 

wenn der eigene Geburtstag nie gefeiert wird? Was bedeutete 

das für mich selbst? Wäre ich erleichtert oder traurig? Würde 

mir etwas fehlen? Die schweigende Ratlosigkeit verschwindet, 

als die Gastgeberin schmunzelnd erwidert: Tja, da erhalten Sie 

wohl ganz unterschiedliche Antworten. Ich zum Beispiel feiere ausge-

sprochen gerne … Der Bann ist gebrochen und alle beginnen von 

ihren Geburtstagserlebnissen zu erzählen. 

Vom Feiern und sich Freuen 
Heiterkeit, Lachen, Freude und Zuwendung: Das sind 
erwünschte Gäste auf einem Fest. Geburtstag ist ein 
ganz persönliches Fest und erwächst doch vor allem im 
Miteinander und in Gemeinschaft. 
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