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Wirklichkeit und Wahrheit (Vorwort)

Heute kann der Menschengeist erforschen und erkunden,

dass es lange vor dem Denken auf der Erde Wirklichkeiten gab.

In unverfügbaren Zusammenhängen

ereigneten sich Ursache und Wirkung.

So weit die Rückwärtsreise vor sich geht,

trifft sie weit über Urzeiten hinaus auf Gültigkeiten,

die sich unberührt bis in die Gegenwart erhalten haben.

Seitdem das Denken zu Entdeckungsreisen aufgebrochen ist,

begegnen ihm die Wirklichkeiten,

die von Anfang an in ihrer Logik wirksam waren.

In unabänderlicher Wirklichkeit geschehen Reaktionen.

Das war schon immer so und wird so bleiben.

Auch wenn der Geist in seinem derzeitigen Stand

dagegen aufsteht.

Im Kontext von Moral und Festgeschriebenem

werden Instanzen aufgebaut, die Wirklichkeiten

aus den Angeln heben

und sich eine Machtgewalt anmaßen,

die Wahrheiten verkündet

und sie im Wortlaut einfordert.

Und doch bewahrheitet sich eine Wahrheit dann,

wenn sie der Wirklichkeit ins Auge blicken kann

und jene Freude in sich leben lässt,

dem Ganzen und dem Einen auf die Spur zu kommen,

damit das Beste möglich wird.
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01 Wundervoll

Die Erde ist wundervoll,

weil jeder Ort und jede Richtung

voller Wunder sind.

In alle Himmelsrichtungen hinein

geschieht das Wunderbare in den Wolken,

entsteht ein Staunen

über einen Federtanz im Wind,

erzählt das Stumme wortlos

wundersame Zauberbilder.

Die Zeit ist wundervoll,

weil jeder Augenblick bis hin zum nächsten

angefüllt mit Wundern ist.

Es ist unglaublich,

was in Blitzmomenten möglich wird.

In Wunderzeiten werden Träume wahr

und finden aus der Unvorstellbarkeit

in wunderschöne Bahnen.

Das Leben ist wundervoll,

weil jeder Atemzug und jeder Schritt

ein Wunder sind.

Das Wunderbare zeigt sich

als Signal der Ewigkeit

im Werden und im Wachsen

und im Blütenfeld des Geistes.

Die Dimensionen eines Universums

summen einen Wunderklang

als Antwort auf die Wunderwirklichkeit.
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Baugenehmigung

Damals ging es um die Baugenehmigung für einen Pferdestall. Die Ereignis-

se hatten sich überschlagen. Hinter allem stand die Idee der tiergestützten 

und erlebnisorientierten Seelsorge in einem Jugendhaus. Bereits im Früh-

herbst standen die Pferde im Gehege. In den ersten Wochen genügte ein 

Unterstand. Doch für die Einsätze und zur Winterzeit musste eine Pferdeun-

terkunft gebaut werden. Fachleute standen zur Hilfe bereit. Das waren Män-

ner im Rentenalter mit beachtlicher Berufserfahrung. Das waren junge Leu-

te mit Begeisterung und Einsatzbereitschaft. Selbst die Finanzierung war 

gesichert. Nur die Baugenehmigung fehlte. Und nicht nur das. Alle Bauan-

träge wurden grundsätzlich ablehnt. Aber die Pferde waren da. Zudem war 

der Dezember mit erstem Schneefall angebrochen. Da ging ich am Morgen 

des 3. Dezember mit schweren Gedanken in der Frühe zur heiligen Messe 

mit den Ordensschwestern. Meine Gedanken waren bei den Pferden und der 

Baugenehmigung. Es musste etwas geschehen. Da geschah mir eine bis heu-

te nachwirkende Peinlichkeit. Während des Gottesdienstes irrten meine Ge-

danken immer wieder hinaus zu den Tieren. Da brach es in Gedanken aus 

mir heraus. In meiner Not wollte ich den Tagesheiligen bestechen und be-

stürmte ihn mit folgenden Worten: »Lieber heiliger Franz Xaver, du bist zwar 

kein Nothelfer für Baugenehmigungen. Aber du bist heute auch sehr wenig 

bekannt. Wenn du mir die Baugenehmigung besorgst, sorge ich dafür, dass 

dein Name und deine Geschichte mit meiner Hilfe wieder ins Gespräch 

kommen.« Die mitfeiernden Ordensschwestern erfuhren davon zunächst 

nichts. So vergingen die heilige Messe und der Tag. Nichts geschah.

Der Schneefall hatte zugenommen. Auf dem Rücken der Pferde bildeten 

sich Schneeflockenhügel. Tagsüber dachte ich an den hl. Franz Xaver. Am 

nächsten Morgen stapfte ich zeitig durch den Schnee zur Kapelle. Es war der 

4. Dezember und das Fest der hl. Barbara. Nach altem Brauch stellte man an 

diesem Tag Kirschzweige in eine Vase. Zum Weihnachtsfest würden sie zur 

staunenden Freude mitten im Winter blühen. Unbemerkt von allen Anwe-

senden bat ich bei dieser Gelegenheit den hl. Franz Xaver um Entschuldi-

gung mit den Worten: »Heiliger Franz Xaver, herzlich bitte ich dich für mei-

nen Bestechungsversuch um Vergebung. Du bist eben nicht für 

Baugenehmigungen zuständig. Eigentlich weiß ich auch gar nicht, wer das 

eigentlich ist. Doch eines verspreche ich. Auch wenn du mir die Genehmi-
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gung nicht besorgen kannst: Ab heute werde ich bei jeder Gelegenheit von 

dir und deinem Leben erzählen.« Im Bewusstsein meiner sorgengenährten 

Naivität ging ich dann durch den Tag. Am Nachmittag saß ich mit den Leu-

ten aus der aktuellen Kursleitung zusammen. Mit gesenktem Blick erzählte 

ich von meiner verirrten Spiritualität. Im Aufblicken sah ich ein eher mitlei-

diges Schmunzeln.

Schließlich sagte ich: »Aber euch alle bitte ich, ab heute auch ohne Bauge-

nehmigung nach Kräften und Möglichkeiten die Erinnerung an den hl. Franz 

Xaver zu wecken und wachzuhalten.« Sie alle nickten. Punkt. Und genau in 

diesem Augenblick klingelte mein Telefon. Ich nahm ab und erbleichte. Am 

anderen Ende der Leitung gab mir der entscheidende Mensch die Baugeneh-

migung. Draußen schneite es. Am nächsten Tag begann der Bau. Als die 

Barbarazweige blühten, standen die Pferde in einem herrlichen Stall.

 (Jürgen Kuhn)

Matthäus 7,24–25

Jeder, der diese meine Worte hört und danach handelt,

ist wie ein kluger Mann, der sein Haus auf Fels baute.

Als ein Wolkenbruch kam und die Wassermassen heranfluteten,

als die Stürme tobten und an dem Haus rüttelten,

da stürzte es nicht ein; denn es war auf Fels gebaut.
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02 Voller Bewunderung

Schon lange ist bekannt, dass der Planet,

auf dem die Menschen leben, rund wie eine Kugel ist.

Für lange Zeiten dachten

selbst die klügsten Geister,

dass die Erde eine Scheibe sei.

Sie dachten auch

und waren lange davon überzeugt,

die Sonne ziehe ihre Bahnen

um die Welt als Mittelpunkt.

Es galt als ewig festgeschrieben,

dass das Projekt der Schöpfung

haargenau in sieben Tagen abgeschlossen wurde.

Doch in den Zeiten haben sie herausgefunden,

dass vieles anders ist,

als sie im ersten Denken angenommen haben.

Im zweiten Denken

fanden sie Ergebnisse,

die von der Wirklichkeit geliefert wurden.

Sie fanden zu der Ahnung,

dass eine sternenweite Wirklichkeit

durchaus mit jener Glaubenswahrheit kompatibel ist,

die sich dem Göttlichen verdankt

und seine Liebe offenbart.
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Sonnenwunder

(Im Gespräch mit einem Astrophysiker)

An einem Tag außerhalb der Ewigkeit trafen sich drei Persönlichkeiten der 

Bibel. Ihnen gemeinsam sind außergewöhnliche Berichte aus dem Alten Tes-

tament. Zu diesem Triumvirat zählte zunächst Josua. Er war der Nachfolger 

des Mose und führte das Volk Israel durch die Wüste. Zugleich war er Be-

fehlshaber in kriegerischen Auseinandersetzungen. Dann gesellte sich der 

Prophet Jesaja dazu. Er war der Sohn des Amos und weissagte zur Zeit vieler 

Könige von Juda. Dazu gehörte auch der König Hiskija. Er zählte zu den 

Monarchen zur Zeit des Propheten. Von diesen Herren wird im Buch Josua 

und im Buch Jesaja Unglaubliches berichtet.

 Das bestimmte auch den Inhalt ihres Gespräches bei diesem ungewöhnli-

chen Treffen in der Zeit an einem Alltagsort. Sie erinnerten sich an die großen 

Sonnenereignisse ihrer Tage. Mitten im Kampfgeschehen hatte Josua den Still-

stand der Sonne und des Mondes für beinahe einen ganzen Tag herbeigerufen. 

Und Gott hatte das Wunder zugelassen. Das verlängerte die Zeit der Schlacht 

und brachte den Gegnern eine verheerende Niederlage. Wechselseitig berichte-

ten Hiskija und Jesaja von ihrem Sonnenzeichen. Der Prophet hatte dem Kö-

nig das baldige Lebensende geweissagt. Dieser fiel in tiefe Traurigkeit und bat 

Gott unter Tränen um Aufschub seines Todes. Gott erhörte ihn und sandte 

Jesaja mit der Botschaft zurück an den Königshof. Zum Beweis ging der Son-

nenuhrschatten in diesen Stunden zehn Stufen rückwärts.

 Nun lebte Josua rund 1400 Jahre und König Hiskija – wie der Prophet – 

700 Jahre vor Christus. Das sind ungenaue Zeitangaben, die in der Ewigkeit 

keine Bedeutung haben. Doch nach ihrem Tod und jenseits der Grenzen von 

Raum und Zeit begegnete ihnen das Licht göttlicher Weisheit. Darüber spra-

chen sie und verglichen ihre Sonnenwunder mit der Wirklichkeit der Erde 

und des sie umgebenden Universums. So saßen sie beieinander irgendwo in 

einer kleinen Bar und unterhielten sich bei einem Glas Wein. Ihnen gegen-

über hatte ein Astrophysiker einen Espresso bestellt und war auf den bibli-

schen Gedankenaustausch aufmerksam geworden. Schließlich hielt es ihn 

nicht mehr. Nach seiner Bitte und ihrer Zustimmung hatte er in ihrer Runde 

Platz genommen. Sie hörten ihm zu und ließen sich von ihm damals Unbe-

kanntes erklären. Die Erde ist keine Scheibe und bewegt sich als Planet um 
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die Sonne. Und dieser Planet dreht sich mit rund 1674 Stundenkilometern 

um die eigene Achse. Für die erwähnten Sonnenwunder wäre also die Erde 

und nicht die Sonne oder der Mond stehen geblieben.

 Bei einer Erdvollbremsung wäre so ziemlich alles vom Boden in den Osten 

geschleudert worden. Jede Lebensgrundlage wäre ausgelöscht worden. Die For-

schung und die Wissenschaft hatten in der Tat vieles und Erstaunliches er-

forscht und entdeckt. Das war auch denen in der Ewigkeit längst bekannt. 

Schließlich entstand eine Pause. Die aus der Bibel stimmten dem Gelehrten zu 

und bewunderten sein Wissen. Eines allerdings erregte ihr Staunen. Die Men-

schen wussten schon sehr viel über Zeit und Raum. Sie hatten alte Legenden 

und Mythen abgelegt und neue Wirklichkeiten gefunden. Doch die Menschen 

lesen immer noch die Bibel mit den alten Gottesbildern und Kriegsgeschich-

ten. Dabei hat sich in der Wahrheit und der Weisheit längst eine neue Situation 

ergeben. Der moderne Mensch erlebt sein eigenes Sonnenwunder in einem 

neuen Licht. Er ist erlöst zum Frieden und zur Liebe.

 (Britta Grothues)

Josua 10,13–15

Und die Sonne blieb stehen / und der Mond stand still, /

bis das Volk an seinen Feinden Rache genommen hatte.

Steht das nicht geschrieben im Buch des Aufrechten?

Die Sonne blieb mitten am Himmel stehen

und beeilte sich nicht, unterzugehen,

ungefähr einen ganzen Tag lang.

Nie hat es einen Tag gegeben wie diesen,

an dem der Herr auf die Stimme eines Menschen gehört hätte;

der Herr kämpfte nämlich für Israel.

Danach kehrte Josua und mit ihm ganz Israel

in das Lager nach Gilgal zurück.
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Jesaja 38,8

Siehe, ich lasse den Schatten, der auf den Stufen des Ahas

mit der Sonne bereits hinabgestiegen ist,

wieder zehn Stufen hinaufsteigen.

Da kehrte die Sonne zehn Stufen zurück

auf den Stufen, die sie bereits hinabgestiegen war.
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03 Ich traf einmal den Zufall

Ich traf einmal den Zufall,

und er lächelte mich an.

Zufällig und ohne Planung

waren Dinge eingetreten,

mit denen nicht zu rechnen war.

Das ist wohl so,

wenn einem Menschen etwas zufällt,

was einfach da ist, unerwartet.

Der Zufall lächelte mich an

und nahm mir jene

Sicherheit, mit der ich ihn

wohl einfach hingenommen hätte.

Ganz leise kam mir eine Frage in den Sinn.

Ich fragte mich, ob Tiere einen Zufall kennen

und ein plötzliches Ereignis so benennen.

Ich fragte mich, was sie empfinden,

wenn von jetzt auf gleich etwas geschieht,

was einfach so zu kommen scheint.

Der Zufall lächelte und sprach zu mir:

Lass dich nicht aus der Ruhe bringen.

Betrachte immer den

Zusammenhang und denke nach.

Denn jeder Zufall ist ein Meisterstück

aus Ursache und Wirkung

und gebärdet sich sehr gern

dramaturgisch.
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