


Michael Lehmler

Glaube
buchstabiert

Lichte Worte fiir Gemeinde,
Gottesdienst und Gruppenarbeit

Schwabenverlag



VERLAGSGRUPPE PATMOS

PATMOS
ESCHBACH
GRUNEWALD
THORBECKE
SCHWABEN
VER SACRUM

Die Verlagsgruppe
mit Sinn fir das Leben

Alle Rechte vorbehalten

© 2026 Schwabenverlag

Verlagsgruppe Patmos in der Schwabenverlag AG
Senefelderstr. 12, 73760 Ostfildern
produktsicherheit@verlagsgruppe-patmos.de
www.schwabenverlag-online.de

(Vorstehende Angaben sind zugleich Pflichtinformationen
nach GPSR)

Umschlaggestaltung: Finken & Bumiller
Satz: Schwabenverlag AG, Ostfildern
Druck: CPI books GmbH, Leck
Hergestellt in Deutschland

ISBN 978-3-7966-1884-0



Inhalt

21

28

47

67

70

78

83

97

99

Ein Wort zuvor

Buchstabiertes zur Adventszeit

Buchstabiertes zur Weihnachtszeit

Buchstabiertes zur Fastenzeit

Buchstabiertes zur Osterzeit

Buchstabiertes zu den Ich-bin-Worten Jesu
Buchstabiertes zum Vaterunser

Buchstabiertes zu den Werken der Barmherzigkeit
Buchstabiertes zum Credo

Buchstabiertes zu den Kirchengeboten

Buchstabiertes zum ABC des Lebens






Ein Wort zuvor

Der christliche Glaube ist ein Weg zum gegliickten Le-
ben. Deshalb ist die Beziehung zu Gott, zum Néchsten,
zur Umwelt und zu mir selbst ein wesentlicher Bestand-
teil dieses Weges. Wir sind in der Gemeinschaft mit Gott
und durch die Taufe werden wir hineingenommen in die
Gemeinschaft der Kirche. Glaube ist zundchst Gabe, Ge-
schenk Gottes. Aber es muss unsere Antwort hinzukom-
men, damit die Liebe Gottes in vollem Glanz leuchtet
und damit wir anders leben kénnen. Deshalb bedeutet
Glaube auch die permanente Erneuerung und Verleben-
digung des Glaubens.

Dazu will dies Buch eine Hilfe sein - fiir die personli-
che Spiritualitit, aber auch fiir den Dienst der Seelsorger
und Seelsorgerinnen in Liturgie und Katechese, Gemein-
de-, Jugend-, Gruppen- und Bildungsarbeit. Hatte der
Vorgédngerband »Gottes Wort buchstabiert« den Schwer-
punkt auf Sonn- und Festtage gelegt, so geht es hier ver-
starkt um Werktage und grofie Themen des Glaubens.

Zunichst lade ich ein, sich in den geprigten Zeiten
(Advent und Weihnachten, Fasten- und Osterzeit) mit
dem jeweiligen Evangelium auf die groflen Feste vorzu-
bereiten. Das kann eine schone Vertiefung der Beziehung
zu Christus sein.

Danach lote ich unseren Glauben aus. Auf dieser Reise
buchstabiere ich ihn, wie die Kirche ihn uns schenkt und
wie ich ihn lebe. Dazu gehdren das Credo und das Vater-
unser und die Ich-bin-Worte Jesu und mehr. Es ist kein



Lesebuch, sondern ein Meditations- und Mitmach-Buch
- fiir die Seelsorgenden, die sich davon anregen lassen,
und fiir die, denen sie die frohe Botschaft Jesu Christi
verkiinden.

Mein Dank gilt dem Verlag fiir die grofartige Hilfe und
Moglichkeit zur Verdffentlichung.

Michael Lehmler



BUCHSTABIERTES
ZUR ADVENTSZEIT

Montag der 1. Woche im Advent

»Einen solchen Glauben habe ich in Israel noch bei nie-
mand gefunden.« (Mt 8,10 in 8,5-11)
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Dienstag der 1. Woche im Advent

»Selig sind die, deren Augen sehen, was ihr seht.«
(Lk 10,23 in 10,21-24)
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Mittwoch der 1. Woche im Advent

»Ich habe Mitleid mit diesen Menschen ...«
(Mt 15,32 in 15,29-37)
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Donnerstag der 1. Woche im Advent

»Wer diese meine Worte hort und danach handelt ...

(Mt 7,24 in 7,21.24-27)
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Freitag der 1. Woche im Advent
»Glaubt ihr ...2« (Mt 9,28 in 9,27-31)
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Samstag der 1. Woche im Advent
»Bittet also ...« (Mt 9,38 in 9,35 — 10,1.6-8)
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Montag der 2. Woche im Advent

»Heute haben wir etwas Unglaubliches gesehen.«
(Lk 5,26 in 5,17-26)
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Dienstag der 2. Woche im Advent
»Und wenn er es findet ...« (Mt 18,13 in 18,12-14)

f inde im

i mmer das
n ahe

du-

e in wort

t rdgt uns

12



Mittwoch der 2. Woche im Advent
»Ich werde euch Ruhe verschaffen.« (Mt 11,28 in 11,28-30)
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Donnerstag der 2. Woche im Advent
»Wer Ohren hat, der hére!« (Mt 11,15 in 11,7b.11-15)
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Freitag der 2. Woche im Advent

»Und doch hat die Weisheit durch ihre Taten Recht be-
kommen.« (Mt 11,19 in 11,16-19)
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Samstag der 2. Woche im Advent

»Wihrend Jesus und seine Jiinger den Berg hinabstie-
gen ...« (Mt 17,92 in 17,9a.10-13)
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Montag der 3. Woche im Advent

»Wenn ihr mir darauf antwortet, dann werde ich euch
sagen, mit welchem Recht ich das tue.« (Mt 21,24 in

21,23-27)
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Dienstag der 3. Woche im Advent

»Johannes ist ggkommen, um euch den Weg der
Gerechtigkeit zu zeigen ...« (Mt 21,32 in 21,28-32)
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Mittwoch der 3. Woche im Advent

»Selig ist, wer an mir keinen Anstof3 nimmt.«
(Lk 7,23 in 7,18b-23)
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Donnerstag der 3. Woche im Advent

»Oder wozu seid ihr hinausgegangen?«
(Lk 7,26 in 7,24-30)
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