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Was braucht man
zum Gartnerne

Bei Null anfangen - kein Problem

Sie haben noch nie einen Garten gehabt und nun heif3t es, ins kalte Wasser
springen? Das Wichtigste beim Gdrtnern besteht eigentlich darin, dass man
gut beobachtet und sich Zeit dafir nimmt. Manche nennen dieses Beobach-
ten auch ,mit den Pflanzen sprechen”. Das klingt zwar vielleicht ein wenig
albern, ist es aber nicht. Man betrachtet die Pflanze, wie sie wachst, wie

die Blatter aussehen, ob sie gesund glénzen oder auf der Unterseite Pusteln
haben. Und daraus kann man eigentlich ganz intuitiv seine SchlUsse ziehen,
ob es der Pflanze gut geht oder nicht. Wichtig ist, dass man nicht nur das
Gesamtwerk Garten sieht, sondern jeder einzelnen Pflanze Beachtung und
Aufmerksamkeit schenkt. Und man kann ganz zuversichtlich darauf vertrau-
en, dass man ein naturliches Gefuhl fur Planzen und ihre Bedurfnisse hat. Es
mag sein, dass man Uber einige Besonderheiten stolpert, sich nicht erkldren
kann, warum beispielsweise der Apfelbaum in einem Jahr richtig viele Frich-
te tradgt und im Jahr darauf kaum die Hélfte dieser Menge auf die Waage
bringt. Dann ist aber die Beobachtung der Schlissel, und man wird schnell
mit Hilfe von Internet, Freunden und Fachleuten herausfinden, dass die so-
genannte Alternanz beim Apfel ganz normal ist. Die Ausbeute schwankt bei
manchen Sorten eben von Jahr zu Jahr, und man kann gewiss sein, dass es
im ndchsten Jahr wieder anders aussieht. Wer keine Zeit hat, das GieBen
vergisst und den Garten nur haben will, um darin zu chillen, der sollte sehr
behutsam bei der Planung sein und sich gut beraten lassen, was auch ohne
Zutun maBvoll wachst und gut mit wenig Pflege auskommt. Diese Garten
sind letztlich die gréBere Herausforderung und benétigen eine gute Vorberei-
tung. Gegebenenfalls sollte man sich dartber im Klaren sein, dass man dann
Hilfe braucht, Menschen, welche die erforderlichen Arbeiten fir einen ma-
chen. Auch das ist ein Weg, der keinesfalls der schlechteste ist.

Wer aber selbst etwas machen will, sollte fur sich ein Konzept entwickeln, wie
er vorgeht. SchlieBlich hat man gerade am Anfang ganz schnell das Gefahl
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Jetzt heiBt es, Ideen entwickeln, planen und die Armel hochkrempeln, um loszulegen.




der Uberforderung. Ein ganz wichtiges Hilfsmittel sind hier Sonnenblumen
und andere Grindingungspflanzen. Sie verhindern, dass sich Unkr&uter aus-
breiten, sorgen flr schéne Bluten, locken Insekten sowie Végel an und schit-
zen den Boden. Gerade die Sonnenblumen kénnen, wenn man hohe Sorten
wdahlt, sogar im ersten Jahr fUr einen guten Sichtschutz sorgen.

Hat man so den Garten erst einmal Ubergangsweise bestellt, kann man sich
mit der Fldche, den Sichtachsen, den Laufwegen und dem Zubehér, das man
bendtigt, beschaftigen.

Werkzeug und Gerdte

Was braucht man zum Gdartnern? Wenn man sieht, wie lang die Regalreihen
mit Gartengerdten sind, dann fragt man sich, was fir ein Werkzeugpool
tatsdchlich notwendig ist. Zu der Grundausstattung gehoéren ein Spaten,
eine Grabegabel, eine Hacke, eine Harke und ein Laubbesen. Dartber hinaus
braucht man eine Rosenschere, ein Messer, eine S&ge und eine Schaufel. Alle
Gerate mussen gut in der Hand liegen und sollten SpaB3 beim Gebrauch ma-
chen. Gerade bei Spaten und Grabegabel sollte die Stiellange zur Kérpergré-
Be passen. Im Fachgeschd&ft kann man von einer guten Beratung ausgehen
und auch im Landwirtschaftsbedarf ist es ziemlich sicher, dass man Werk-
zeuge erhdlt, die eine hohe Lebensdauer haben. Es ist auch immer die Frage,
ob Holzstiel oder -griff besser sind. Das ist recht individuell, aber auf jeden
Fall hat der Holzstiel eine gute Haptik, und wenn mal etwas kaputt geht,
bekommt man auch ohne Probleme einen neuen Stiel. Nun hat der Markt
von Edelstahl bis Kupfer auch hochwertige Materialien zu bieten, die viele
Vorzlge, aber auch einen héheren Preis haben. Wichtig ist aber immer, dass
man das Spatenblatt und die Hacke nachschdrfen kann. Ebenso sollte die
Schneide der Schere ausgewechselt werden kénnen.

Bei den motorisierten Gerdten ist vor allem der Rasenmaher ein wichtiges
Utensil, insofern man tatsdchlich einen Rasen anlegen will. Es gibt Kreisel-
und Spindelmdher, Elektromd&her mit Kabel oder Akku und mit Kraftstoff
betriebene Motorgerdte. Letztere kédnnen im Aufsitzbetrieb oder als hand-
gefuhrtes Ger&t angeboten werden. Die richtige Variante h&ngt zum einen
von der GréBe der Rasenflédche und zum anderen von den Méglichkeiten ab.
Habe ich einen Garten, aber keinen Elektroanschluss, dann muss man auf
Akku oder Motor zurlckgreifen.

Im Anschluss an das Mdhen kommt gleich die Frage nach dem Vertikutieren.
Ein eigenes Gerdt fur eine Tatigkeit, die man maximal einmal im Jahr aus-
fuhrt, sollte man sich auf jeden Fall gut Uberlegen. Es gibt Uberall Leihgerate,
die einen guten Dienst tun, und man spart wirklich viel Geld.
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Die wichtigsten Werkzeuge, die man fir die Bodenbearbeitung und die Pflanzenpflege braucht.




Wer Hecken, Einfassungen und geschnittene Gehdlzsolitdre im Garten haben
mochte, der sollte hierfur eine gute manuelle und eine elektrische Hecken-
schere anschaffen. Die Akkuvariante hat zwar meist einen héheren Preis und
etwas mehr Gewicht, aber die Unabhdngigkeit von einem Kabel ist durchaus
mit einem bequemeren Arbeiten verbunden. Wer héhere Hecken gestaltet,
sollte sich Uber die damit verbundenen SchnittmaBnahmen im Klaren sein.
Auch eine gute Leiter ist wichtig, damit man sicher arbeiten kann.

GieBRBen gehdrt zu den Grundarbeiten. Fir die Bewdsserung ist eine GieBBkan-
ne immer wichtig, aber auch ein Schlauch, mit dem man in jede Ecke des
Gartens kommt, ist durchaus hilfreich. Bei der GieBkanne reicht nattrlich

ein Durchschnittsmodell. Dekorative Kannen haben den Vorteil, dass man
sie gerne stehen ldsst und bei akutem Wassermangel auch schnell etwas zur
Hand hat. Beim Schlauch kann man naturlich direkt einen mit Schlauch-
wagen nehmen, aber auch eine einfache Vorrichtung, um den Schlauch
zusammengerollt aufzuhdngen, ist vollkommen ausreichend.

Alles, was Uber die genannten Gerd&te hinausgeht, kann im Einzelfall hilfreich
sein. Ein Unkrautmesser, ein Zwiebelpflanzer, eine Druckluftspritze, ein Din-
gerstreuwagen und vieles mehr werden angeboten, aber muss man nicht
personlich besitzen. Freunde mit dem gleichen Hobby helfen gerne aus, denn
vieles braucht man nur einmal im Jahr und anschlieBend muss man sehen,
dass man ausreichend Stauraum hat.

Boden und Dinger

Jeder Boden ist anders, und bevor man anfdngt zu gdrtnern, sollte man sich
mit diesem Thema auseinandersetzen und Informationen rund um den Bo-
den im eigenen Garten sammeln. Dabei macht es Sinn, die Flache in meh-
rere Teilstlcke zu unterteilen, denn nicht Uberall ist der Boden gleich. Nun
geht es daran, den Boden zu beurteilen. Dazu macht man die sogenannte
Fingerprobe: Man nimmt mit dem Spaten eine Schaufel Erde auf und ver-
sucht dann mit den Handen, die Erde zu kneten. Wenn man tatsdchlich fes-
te Kugeln bilden kann, handelt es sich um eine tonige bis lehmige Erde. Ist
zwar noch eine Knetbarkeit vorhanden, das Material klebt aber nicht mehr
so stark aneinander, dann handelt es sich um einen lehmigen Schluff; und
wenn es rieselt und aus relativ groben Kérnern besteht, dann hat man einen
Sandboden. Ein lehmiger Boden besteht aus vielen sehr kleinen Kérnern,

die dicht aneinanderkleben. Die Oberfidche des Bodens ist sehr grof3, und

es kann sich viel Wasser gut sammeln. Allerdings ist die Durchltftung, die
fur das Wurzelwachstum und das Bodenleben mindestens so wichtig ist wie
Wasser, eher schlecht. Beim Sand sind die Extreme genau umgekehrt.
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Diinger: Rinderdung (oben links), Hornspdne (unten links) und Komposterde geben den Pflanzen Kraft.



»mammy Gut zu wissen

Zeigerpflanzen Viele Pflanzen zeigen einem die Bodenverhiltnisse an, daher macht
es Sinn, selbst bei Unkridutern darauf zu achten, wo was wichst. So ist der Schach-
telhalm ein Zeichen fiir tiefe Bodenverdichtungen. Staundsse zeigen Ampferkno-
terich, Breitwegerich und Ackerminze an. Ein Zeichen fiir einen trockenen Boden
sind Féarberkamille, Reiherschnabel und Storchschnabel. Auf sandigen Béden
findet man hdufig Vogelmiere, Wolfsmilch und Konigskerze. Humusreiche Boden
sind meist mit Brennnesseln und Lowenzahn bewachsen. «««

Das Wasser rinnt durch, aber es ist viel Luft im Boden. Ein Mittelweg ist fur
beide Bodentypen das Ideale und beim Ausgleich hilft Humus, der in Form
von Mulchhdcksel, reifer Komposterde oder Laub in den Boden gelangt. Er
puffert quasi die Eigenschaften und bringt dartber hinaus auch noch Ndahr-
stoffe in den Boden.

Kompostieren - Bodenverbesserung zum Nulltarif

Humus ist das beste Mittel, um einen Boden zu verbessern. Man bezeichnet
mit dem Begriff die tote, organische Substanz, die man im Boden findet.
Bodenorganismen bauen den Humus auf, um und ab. Diese Prozesse werden
beim Kompostieren ausgenutzt, und man kann pflanzliche Abféalle sammeln
und verrotten lassen, so dass ein reiner Humus entsteht, mit dem man den
Boden verbessern kann. Es gibt fur den Garten verschiedene Systeme zum
Kompostieren: Mieten aus Holz oder Metall, Thermokomposter aus Kunst-
stoff oder auch einfach nur ein Platz, wo alles abgeladen wird. Im Grunde
reicht das aus, aber man sollte berticksichtigen, dass ein freier Kompost-
platz schnell vergammelt, weil man einfach alles hinwirft. Etwas geordneter
funktioniert das, wenn man die Pflanzenabfdlle in einem Behdlter schichtet.
Allerdings wird man schnell merken, dass man mindesten zwei bis drei davon
bendtigt, weil man entdeckt, wie viel auf dem Kompost verrotten kann. Mal
abgesehen von Wurzelunkréutern und kranken Pflanzenteilen sollte ném-
lich alles, was im Garten anfdllt, auf den Kompost. Je gréber die Teile, desto
besser ist es, wenn man sie zerkleinert. Staudenschnitt und Zweige vom
Strauchschnitt kann man mit einem Hdcksler zerkleinern. So wird die Ober-
fldche gréBer und die Teile werden rascher umgesetzt. Als Standort eignet
sich ein halbschattiges Eckchen. Es sollte nicht im vollen Regenschatten eines



Kompostmiete: Hier verrotten Gartenabfdlle und verwandeln sich in wertvollen Humus.




Baumes zu finden sein, denn es wird immer auch ein bisschen Wasser fir die
Rotte bendtigt. Beim Aufschichten gibt man nun immer verschiedene Mate-
rialien in diinnen Schichten Ubereinander auf den Kompost, bis die Miete voll
ist. Zwischen die Schichten kann man zum einen etwas reife Komposterde
geben, um die Mischung zu impfen, oder man fugt einen Kompoststarter
dazu, der neben Néhrstoffen auch eine Mischung aus Mikroorganismen ent-
halt. Nach einem Jahr wird der Kompost umgeschichtet und nach einem
weiteren Jahr kann man den reifen Kompost durchsieben und dann im Gar-
ten verteilen. Gerade durch diese relativ lange Lagerungszeit ist es sinnvoll,
mindestens zwei Mieten anzulegen. Nun mag es sein, dass Sie im Herbst so
viel Laub sammeln, dass der Kompost Uberquillt. Das muss nicht sein, denn
mindestens so gut wie auf der Miete verrottet das Blattwerk unter den He-
cken. Aber man kann auch einfach groBe schwarze Plastiksdcke mit dem
trockenen Laub beflllen und etwas Kompoststarter oder entsprechend reifen
Kompost dazugeben. Wenn der Sack voll ist, sollte eine gewisse Feuchtigkeit
vorhanden sein. Man schlieBt den Sack, sticht einige Locher hinein, und dann
wird die Blattmasse Uber den Winter stark ,,schmelzen”, so dass man den
Humus im Gemuisebeet, zwischen den Stauden oder unter der Hecke vertei-
len kann.

Von einem fetten Boden spricht man, wenn dieser sehr ndghrstoffreich ist.
Man erkennt dieses daran, dass alles sehr gut und Uppig wdchst. Auf néhr-
stoffarmen Béden kommen daher typischerweise Ganseblimchen, Hun-
gerblimchen, Sauerklee und Hirtentdschel vor. Die N&hrstoffverhdaltnisse
hangen meist von dem Ausgangsgestein ab, wobei viele Hausgérten nach
den BaumaBnahmen mit Mutterboden angeschittet werden, der nicht
unbedingt von dem Grund und Boden stammen muss.

Ein ganz wichtiges Augenmerk muss man auch auf den pH-Wert legen.
Dieser zeigt an, ob der Boden eher viel Kalk enthdlt oder ob er sauer ist. Bei
einem pH-Wert von 6,5 oder niedriger spricht man von einem sauren Boden
und Uber 7,5 ist er alkalisch oder basisch. Bei pH 7 ist das Verhdltnis ausge-
glichen, also neutral. Saure Béden sind ideal fur Rhododendren und Moor-
beetpflanzen. Je mehr Humus vorhanden ist, desto wahrscheinlicher ist ein
niedriger pH-Wert - es sei denn, die Situation wird durch vorhandenes, na-
tlrlich anstehendes Kalkgestein ausgeglichen. Wer viel Kompost verwendet,
sollte, auch langfristig, immer mal einen pH-Wert-Test durchflihren. Gegebe-
nenfalls gleicht man mit Kalk die Situation aus. Ubrigens hat man auch bei
vernachldssigten alten Gdrten h&ufig eine sehr saure Bodensituation. Man
erkennt das daran, dass Sauerampfer, Ehrenpreis, Sauerklee, Adlerfarn und
Ackerziest wachsen. Die Krautflora auf kalkreichen Béden ist gekennzeichnet
von Ackergauchheil, Ackerwinde, Gansedistel, Lowenzahn, Storchschna-

bel, Wegwarte, Taubnessel, Fingerkraut und Wiesensalbei. Viele Stauden



bevorzugen den héheren pH-Wert des Bodens und gedeihen erst, wenn diese
Bedingung gegeben ist. Es lohnt sich, die BedUrfnisse zu bertcksichtigen,
denn nur so werden sich Stauden wie Sommersalbei, Rittersporn, Christrosen
und Leberblimchen dauerhaft ansiedeln.

Ein Garant fur das Gelingen - Pflanzenqualitat

Es gibt unterschiedlichste GréBen und Formen, wie Pflanzen verkauft werden.
Die bekannteste Art ist die Containerpflanze, blihend, so dass man erkennt,
was einen erwartet, und bereits gro3 gewachsen, damit man rasch einen
perfekten Garten hat. Allerdings ist das nur aus optischen Griinden die bes-
te Qualitat. Die Pflanzen sind unter Glas gezogen, kennen weder Wind noch
pralle Sonne oder gar Regen von oben. Sie haben bereits wdhrend des Trans-
ports gelitten und sind dartber hinaus wirklich teuer. Eine héhere Qualit&t
und einen dauerhaften Erfolg versprechen Pflanzen, die in der Ruhephase
und beziehungsweise oder als Jungpflanze angeboten werden. Sie kommen
mit wenig Erde aus und erweisen sich als wiichsig. Haufig ist es auch besser,
wenn die Pflanzen sich als Jungpflanzen an die Situation gewdhnen kénnen.
So l@sst sich ein junger Facherahorn, der erst kniehoch ist, viel besser etablie-
ren als ein gut zwei Meter hohes Exemplar, das bereits mehrere Jahre alt ist.
Bei Geholzen sind die Qualitétsunterschiede vor allem deshalb recht groB,
weil man &hnlich wie bei Rosen gerade im Spé&therbst und zeitigen Frihjahr
wurzelnackte Ware bekommt. Das sind Pflanzen, die keinen Erdballen ha-
ben, sondern nur die blanken Wurzeln zeigen. Dieser Mangel an Erde ist kein
Nachteil, sondern im Grunde sehr umweltfreundlich, denn es wird nicht viel
Erde durch das ganze Land transportiert. In der kiihlen Jahreszeit ist auch die
Gefahr nicht groB, dass Wurzeln durch Trockenheit Schaden nehmen, wenn
sie nicht in geheizten Rdumen gelagert werden. Und fur Hecken beispiels-
weise ist es eine sehr gute Qualitat, wenn man wurzelnackte Ware im Bund
zu 25 Stuck verwendet. Man kann statt vieler Locher einfach einen Graben
schaufeln, die gewdsserten Pflanzen hineinlegen, Abstdnde kontrollieren und
anschlieBend die Erde auffillen. Auch fur Rosen ist die Qualitat im Container
maoglich, aber sicher nicht optimal, da die Wurzeln am besten ungestoért in
die Tiefe wachsen und Rosen eigentlich im klassischen Sinn keinen Ballen
bilden.

Eine sehr hochwertige Variante, die im Baumschulbereich ebenfalls hdufig ist,
ist die mehrfach verschulte Ware. Es handelt sich hierbei um Geholze, die im-
mer wieder mit einem Ballen ausgegraben und umgepflanzt werden. So kann
sich ein dichter, kompakter Ballen entwickeln, der von einer groBen Vitalit&t
gekennzeichnet ist. Diese gilt naturlich auch fir die gesamte Pflanze, denn



durch die regelmdaBige Neubildung von jungen Wurzeln kann die Pflanze sehr
gut versorgt werden. Allerdings muss man wissen, dass eine solche Anzucht-
methode ihren Preis hat, der aber in jedem Fall gerechtfertigt ist.
Sonderangebote verlocken, und auch Pflanzen, die man beim Discounter als
Mitnahme-Angebot ersteht, machen den Eindruck, dass man Geld sparen
kann. Gewiss: Mit vielen Pflanzen hat man Glick. Die Tatsache, dass ein Son-
derangebot vielleicht darauf beruht, dass die Pflanze ein wenig zu lange im
Topf gewachsen ist oder ein Teil der Wurzeln braun sind, muss nicht schlecht
sein. Auch den Stress von Transport, Verkauf in RGumen mit kinstlichem
Licht, Zugluft und schlechter Pflege kann nach wenigen Wochen vergessen
sein. Aber es muss nicht so sein. Wer beim Gartner einkauft, der kann sicher
sein, dass er nicht nur erstklassige Ware verkauft, sondern einen auch noch
bergt. Und wenn man die Preise genau vergleicht, wird man merken, dass der
Gdartner nicht teurer ist als ein Baumarkt. Die Qualitét macht einfach mehr
Spaf, und Sie sollten eines wissen: Es kommt nicht darauf an, dass man viele
Pflanzen hat, sondern dass man solche hat, die Freude bereiten, gesund
wachsen und reiche Ernte bringen.



Aus der Gdrtnerei: Neue Pflanzen bringt man im Frihling oder Herbst in den Boden.
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Steinkraut..... ... Zaubernuss............
Oktobermargerite ......... Steinobst ............... ZAUN .o
Oregano..............oo.... Rosenbegleiter............ Sterndolde .................. Zeigerpflanzen..............
Organischer Dinger . .. Roseneibisch............... Stockrose ......... Zierapfel ...........
Rosenschere............. Storchschnabel ..... Zierkirsche ..................
Paprika............ Rosmarin.............. Zierlauch...............
Perlickenstrauch........... Rote Bete .............. Strauchbasilikum.......... Zierquitte ..................
Petersilie.............. Roter Sonnenhut........... Strauchhortensie ... .. Ziertabak ................L.
Pfingstrose ........ Rackschnitt . ... Strauchrose ............. Zinnie ...
Pfirsich................ L. Studentenblume...... Zitronenmelisse . .
Pfirsichblattrige SAge ... Zucchini.......
Glockenblume ............ Salat...... Stutzpfahl..................
Pflanzabstande ... .. Taglilie ...
Pflanzen vermehren ...... Salbei .. Tannen.............
Samen sammeln ..... Taubnessel ..............
Pflanzengesellschaften . .. Teilung ...l

Pflanzenqualitat . ... Samenunkraut......... Thymian...................



