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WOHLIG-WARME
*WINTERDRINKS +#
FUR DIE SEELE

‘Wenn die Tage kiirzer werden und die Temperaturen sinken, gibt es nichts Schone-
res, als es sich mit einem kostlichen Heif3getréank auf der Couch gemttlich zu ma-
chen. Dabei bietet der Winter mehr als nur Glihwein und Grog: Trendige Drinks wie
Hot Aperol und Glih-Gin versprechen aufregenden Trinkgenuss und eignen sich
zudem perfekt fir winterliche Events unter freiem Himmel Mit dem Duft von schwe-
dischem Glogg und Winter-Sangria kommt dabei das ganz besondere Weihnachts-
feeling auf — auch beim privaten Mini-Weihnachtsmarkt auf der winterlichen Gar-
tenterrasse oder beim Outdoor-Grillen in der freien Natur. Neue Kreationen wie der
Pifia-Colada-Punsch und der Apfel-Ingwer-Spritz sind zudem im Handumdrehen ge-
macht und heizen zwischen Halloween und Silvester so richtig ein. Trotzen Sie also
den Minusgraden mit aromatischen Seelenwdrmern — denn damit kommen Sie ga-
rantiert durch die klirrend kalte Jahreszeit!

Viel Freude mit den Winterdrinks!
Hildegard Moller






“~ GLUH GIN

Fir 4 Drinks a 250 ml

750 ml klarer Apfelsaft
R Zimtstangen

8 Gewtlrznelken

8 Wacholderbeeren

1 Sternanis

& Bio-Orangen

40 g frischer Ingwer
150 ml Gin

Zubereitungszeit

10 Minuten + 20 Minuten
Ziehzeit

17

Den Apfelsaft in einen Topf geben. Die Zimtstangen,
die Nelken, die Wacholderbeeren und den Sternanis
zugeben. Die Orangen waschen und trockenreiben.
Von einer Orange 1 EL Schale abreiben und den Saft
auspressen. Beides zugeben. Den Ingwer schalen, in
diinne Scheiben schneiden und zufiigen.

Alles zusammen erhitzen (nicht kochen!) und bei
schwacher Hitze ca. R0 Minuten im geschlossenen
Topf ziehen lassen. Am Schluss den Gin zugeben. Die
zweite Orange in Scheiben schneiden und auf 4 hitze-
bestédndige Glaser oder Tassen verteilen. Den Glih-Gin
durch ein feines Sieb dariibergief3en.






“HEIRE
SCHWARZWALDER
KIRSCH-BOWLE

Fir 4 Drinks a 250 ml

2 Beutel Kirschtee

250 ml Wasser

1 Glas Schattenmorellen
(ca. 680 g)

1 Bio-Orange

{ Zimtstangen

8 Gewlrznelken

4 Sternanis

8 EL flissiger Honig

4 TL Kakaopulver

200 ml Sahne

30 g Zartbitterschokolade

Zubereitungszeit

15 Minuten
+ 20 Minuten Ziehzeit

61

Die Teebeutel in eine Teekanne geben. Das Wasser zum
Kochen bringen und dartibergief3en. 8 Minuten ziehen
lassen. Anschlief3end die Teebeutel herausnehmen.

Die Schattenmorellen mit der Flissigkeit in einen Topf
geben. Die Orange waschen, trockenreiben, 1 EL Scha-
le abreiben und den Saft auspressen. Beides mit den
Zimtstangen, den Nelken, dem Sternanis, dem Honig
und dem Kakaopulver zugeben. Den Kirschtee zugie-
Ben. Alles zusammen erhitzen (nicht kochen!) und bei
schwacher Hitze ca. R0 Minuten im geschlossenen Topf
ziehen lassen.

Die Sahne mit einem Handrihrgerat steif schlagen.
Die Schokolade raspeln. Die Zimtstangen, die Nelken
und den Sternanis aus der Bowle nehmen. Die Bowle
in 4 hitzebesténdige Gléser oder Tassen fiillen. Die
geschlagene Sahne darauf verteilen und mit Schoko-
raspeln bestreuen. Sofort servieren.



