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VORWORT

Wenn die Tage kürzer werden und die Kälte uns begleitet, wächst die Sehnsucht 
nach Wärme und Gemütlichkeit. Ein heißes Getränk schenkt uns in der dunklen 
Jahreszeit Behaglichkeit und Momente des Innehaltens, in denen wir uns eine 
Pause vom Alltag gönnen. Ob eine cremige Schokolade am verschneiten Nach-
mittag, ein Hot Ipanema, der an ferne Länder erinnert, oder ein festlicher Punsch, 
der Freunde und Familie zusammenbringt – vom magischen Duft aromatischer 
Gewürze bis zum ersten wärmenden Schluck bieten die heiß begehrten Begleiter 
maximales Wohlbefinden. Schmelzende Marshmallowkugeln im heißen Kakao oder 
ein Pink Winter mit Himbeere und Kokos sorgen für jede Menge „Wow“ und zeigen, 
dass es in diesem Buch nicht nur um altbekannte Klassiker geht, sondern auch  
um neue, überraschende Ideen für winterliche Heißgetränke. Die Palette reicht  
von sanften alkoholfreien Varianten bis zu spannenden Kreationen mit einem  
wärmenden Schuss. Die Drinks sollen inspirieren, zum Genießen einladen und  
den Winterblues endgültig vertreiben – Schluck für Schluck, Rezept für Rezept! 

Cheers! 
Hildegard Möller 
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WINTER-APEROL 
MIT MANDARINEN

1 Den Aperol, den Weißwein und den Cran-
berrysaft in einen Topf geben. Den Saft von  
2 Mandarinen auspressen (ca. 80 ml) und 
hinzufügen. Die dritte Mandarine schälen, in 
Spalten teilen und hinzufügen. Alles zusam-
men erhitzen (nicht kochen). Zugedeckt bei 
schwacher Hitze 10 Minuten ziehen lassen.

2 Den Winter-Aperol mit den Mandarinen  
auf 2 hitzebeständige Gläser oder Tassen 
verteilen und sofort servieren.

F Ü R  2 D R I N K S 
( À  C A .  250 M L )

120 ml Aperol
200 ml trockener Weißwein
100 ml Cranberrysaft
3 Mandarinen

ZU B E R E I T U N G SZ E I T 
10 Minuten + 
10 Minuten Ziehzeit
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GLÜH-BIRNE 
MIT VANILLE 

1 Den Traubensaft und den Birnensaft in einen 
Topf geben. Die Bio-Orange waschen, trocken 
reiben, 1 TL Schale abreiben und den Saft 
(ca. 100 ml) auspressen. Die abgeriebene 
Schale und den ausgepressten Saft hinzu-
fügen. Die Vanilleschote längs halbieren und 
das Mark mit einem Messer herauskratzen. 
Das Mark und die halbierte Schote in den 
Topf geben. Alles zusammen erhitzen und 
zugedeckt bei schwacher Hitze 15 Minuten 
ziehen lassen.

2 Die Glüh-Birne auf 2 hitzebeständige Gläser 
oder Tassen verteilen, dabei nach Geschmack 
die Vanilleschotenhälften im Heißgetränk 
lassen oder herausnehmen. Nach Wunsch 
für die Deko mit je 1 Birnenspalte oder 
 Zitronenzeste verzieren. Sofort servieren.

F Ü R  2 D R I N K S 
( À  C A .  250 M L ) 

300 ml weißer Traubensaft
100 ml Birnensaft
1 Bio-Orange
1 Vanilleschote

F Ü R  D I E  D E KO  (O PT I O N A L )
2 Birnenspalten oder   

Zitronenzesten

ZU B E R E I T U N G SZ E I T 
15 Minuten + 
15 Minuten Ziehzeit
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Hot Apple Pie Punch 26
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Ingwer-Rosmarin-Punsch, weißer 38
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