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Da sagte Almitra: Sprich uns von der Liebe.

Und er hob den Kopfund sah auf die Menschen, und es
kam eine Stille tiber sie. Und mit lauter Stimme sagte er:

Wenn die Liebe dir winkt, folge ihr,

Sind ihre Wege auch schwer und steil. &

Und wenn ihre Fliigel dich umhullen, gib dich ihr hin,

Auch wenn das unterm Gefieder versteckte Schwert dich
verwunden kann.

Und wenn sie zu dir spricht, glaube an sie,

Auch wenn ihre Stimme deine Traume zerschmettern
kann, wie der Nordwind den Garten verwustet.

Denn so, wie die Liebe dich kront, kreuzigt sie dich.

So wie sie dich wachsen lasst, beschneidet sie dich.

So wie sie emporsteigt zu deinen Hohen und die zartes-
ten Zweige liebkost, die in der Sonne zittern,

Steigt sie hinab zu deinen Wurzeln und erschuttert sie in
ihrer Erdgebundenheit.

Wie Korngarben sammelt sie dich um sich.

Sie drischt dich, um dich nackt zu machen.

Sie siebt dich, um dich von deiner Spreu zu befreien.
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Sie mahlt dich, bis du weifd bist,

Sie knetet dich, bis du geschmeidig bist.

Und dann weiht sie dich ihrem heiligen Feuer, damit du
heiliges Brot wirst fur Gottes heiliges Mahl.

All dies wird die Liebe mit dir machen, damit du die Ge-
heimnisse deines Herzens kennen lernst und in diesem
Wissen ein Teil vom Herzen des Lebens wirst.

Aber wenn du in deiner Angst nur die Ruhe und die Lust
der Liebe suchst,

Dann ist es besser fur dich, deine Nacktheit zu bedecken
und vom Dreschboden der Liebe zu gehen,

In die Welt ohne Jahreszeiten, wo du lachen wirst, aber
nicht dein ganzes Lachen, und weinen, aber nicht all deine
Tranen.

Liebe gibtnichts als sich selbstund nimmtnichts als von
sich selbst.

Liebe besitzt nicht, noch lasst sie sich besitzen;

Denn die Liebe genugt der Liebe.

Wenn du liebst, solltest du nicht sagen:

»Gottistin meinem Herzen«, sondern: »Ich bin in Got-
tes Herzen.«

Und glaube nicht, du kannst den Lauf der Liebe lenken,
denn die Liebe, wenn sie dich fur wurdig halt, lenkt deinen
Lauf.

Liebe hat keinen anderen Wunsch, als sich zu erfullen.

Aber wenn du liebst und Wiinsche haben musst, sollst du
dir dies wiinschen:



Zu schmelzen und wie ein platschernder Bach zu sein, der
seine Melodie der Nacht singt.

Den Schmerz allzu vieler Zartlichkeit zu kennen.

Vom eigenen Verstehen der Liebe verwundet zu sein;

Und willig und freudig zu bluten.

Bei der Morgenrote mit befliigeltem Herzen zu erwachen
und fur einen weiteren Tag des Liebens dankzusagen;

Zur Mittagszeit zu ruhen und uber die Verziickung der
Liebe nachzusinnen;

Am Abend mit Dankbarkeit heimzukehren;

Und dann einzuschlafen mit einem Gebet fur den Gelieb-
tenim Herzen und einem Lobgesang auf den Lippen.
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Qm den Kleidern
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Und der Weber sagte: Sprich uns von den Kleidern.

Und er antwortete:

Eure Kleider verbergen viel von eurer Schonheit, doch
verstecken sie nicht das Unschone.

Und obwohl ihrin Gewandern die Freiheit des Personlichen
sucht, konntihr darin einen Zugel und eine Kette finden.

Konntetihr der Sonne und dem Wind mit mehr Hautund
weniger Kleidung begegnen!

Denn der Atem des Lebens ist im Sonnenlicht, und die
Hand des Lebens istim Wind.

Einige von euch sagen: »Der Nordwind hat die Kleider
gewoben, die wir tragen.«

Und ich sage: Ja, es war der Nordwind, aber Scham war
sein Webstuhl, und Schlaffheit sein Faden.

Und als seine Arbeit getan war, lachte er im Wald.

Vergesst nicht, dass Zuchtigkeit ein Schild gegen die Au-
gen der Unreinen ist.

Und wenn die Unreinen nicht mehr sind, was ist Ziich-
tigkeit dann anderes als eine Fessel und eine Tritbung des
Geistes?

Und vergesst nicht, dass es die Erde freut, eure nackten
Fuf3e zu spuren, und dass die Winde sich danach sehnen,

mit eurem Haar zu spielen.
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Und dann sagte ein Gelehrter: Sprich vom Reden.

Und er antwortete und sagte:

Ihr redet, wenn ihr aufhort, mit euren Gedanken in Frie-
den zu sein.

Und wenn ihr nichtlanger in der Einsamkeit eures Her-
zens verweilen konnt, lebt ihr in euren Lippen, und das
Wortist euch Ablenkung und Zeitvertreib.

Und in vielen eurer Gesprache wird das Denken halb er-
mordet.

Denn der Gedanke ist ein Vogel, der Raum brauchtund in
einem Kafig von Worten zwar seine Flugel ausbreiten, aber
nicht fliegen kann.

Es sind welche unter euch, die den Redseligen suchen,
weil sie Angst haben, allein zu sein.

Die Stille des Alleinseins offenbartihren Augen ihr nack-
tes Ich, und sie mochten fluchten.

Und es sind welche unter euch, die reden und dabei ohne
Wissen oder Absicht eine Wahrheit aufdecken, die sie selber
nichtverstehen.

Und wieder andere haben die Wahrheit in sich, aber sie
driicken sie nichtin Worten aus.

In der Brust solcher Menschen weilt der Geistin rhyth-
mischer Stille.
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Wenn ihr euren Freund auf der Strafde oder auf dem
Marktplatz trefft, soll der Geistin euch eure Lippen bewe-
genund eure Zunge lenken.

Soll die Stimme in eurer Stimme zum Ohr seines Ohrs
sprechen;

Denn seine Seele wird die Wahrheit eures Herzens be-
wahren, wie man sich an den Geschmack von Wein erin-
nert.

Wenn auch seine Farbe vergessen und das Gefafd nicht

mehr daist.






