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Liebe Frauen, liebe Leserinnen und Leser des 
FrauenKirchenKalenders,

nie ist die Verbundenheit mit Ihnen so sehr zu spüren, als wenn wir an 
der Zusammenstellung des Kalenders arbeiten. Da türmen sich Bücher 
und briefliche Mitteilungen auf den Tischen, fliegen E-Mails hin und her, 
Anregungen, Dankesworte, Eindrücke und immer ein Stapel an uns 
gesandter Texte. All dies fühlt sich an wie die Botschaften von Freundin-
nen, manchmal Sorge, oftmals Freude, dann einfach eine Erinnerung an 
gemeinsam Geteiltes, auf dem Weg zu einer gemeinsamen Unterneh-
mung. Da trifft das diesjährige Thema des Kalenders doppelt gut: 
Freundinnen. 
Ohne Freundinnen (aber auch ohne Freunde) wäre das Leben nicht das, 
was es ist. Sie sind ganz besondere Wegbegleiterinnen auf mal weiten, 
mal kurzen Strecken, mit ihnen streiten wir und versöhnen uns wieder, 
planen, träumen, weinen und feiern wir. Freundinnen fordern heraus, 
regen an, mit ihnen spinnen wir Visionen. Freundinnenschaften waren 
und sind die Basis vieler Frauenprojekte. 
Widmen möchten wir diesen Kalender Brigitte Enzner-Probst zu ihrem 
70. Geburtstag. Möge sie die Früchte ihres Schaffens genießen können, 
insbesondere was sie mit dem FrauenKirchenKalender vor ungefähr 30 
Jahren auf den Weg gebracht hat!

Ihnen, liebe Leserinnen und Leser des Kalenders, wünschen wir ein Jahr 
2020, das Ihnen freundlich entgegenkommt und Sie freundschaftliche 
und stützende Beziehungen erfahren lässt!

Ihre

Gertraud Ladner              Birgit Hamrich

Astrid Herrmann

Der Frauenkirchenkalender auf Facebook
www.facebook.com/frauenkirchenkalender 
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� Neumond � Vollmond � Halbmond abnehmend � Halbmond zunehmend

JANUAR 2020

1 Mi Neujahr Hochfest der Gottesmutter Maria 1

2 Do

3 Fr �

4 Sa

5 So 2. So nach Christfest 2. So nach Weihnachten

6 Mo Epiphanias Erscheinung Jesu / Heilige Drei Könige 2

7 Di

8 Mi

9 Do

10 Fr �

11 Sa

12 So 1. So nach Epiphanias Taufe Jesu

13 Mo 3

14 Di

15 Mi

16 Do

17 Fr �

18 Sa

19 So 2. So nach Epiphanias 2. So im Jahreskreis

20 Mo 4

21 Di

22 Mi

23 Do

24 Fr �

25 Sa

26 So 3. So nach Epiphanias 3. So im Jahreskreis

27 Mo 5

28 Di

29 Mi

30 Do

31 Fr
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JANUAR 2020

Sonntag 5

Ev: 2. So nach dem Christfest 
Jes 61,1–3(4.9)10.11 • Ps 100

Kath: 2. So nach Weihnachten  
Sir 24,1–2.8–12 (1–4.12–16) •  
Eph 1,3–6.15–18 • Joh 1,1–18

ewige

ewige
du zärtlichste freundin mein

stärke und begleite mich
sei mir treu – verlass mich nicht

ewige
du zärtlichste freundin mein

behüte und erhalte mich
bleib mir nah und segne mich

BETTINE WAGNER-FRIEDEWALD
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2. WOCHE | JANUAR 2020

Montag 6Ev: Epiphanias (Hl. Drei Könige)
Eph 3,1–7 • Ps 72,1–3.10–12.17b–19 Feiertag in BW, BY, ST

Kath: Erscheinung des Herrn
Jes 60,1–6 • Eph 3,2–3a.5–6 • Mt 2,1–12 

Dienstag 7Russ-orth: Erster Weihnachtstag

Mittwoch 8

Donnerstag 9

Freitag 10

Samstag 11
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EIN FLÜGEL NUR

Zwei Freundinnen, gesprächige alte Damen
Beide mit einer Tasse Kaffee, mit Betonung auf der letzten Silbe
Auch das Wort Busenfreundinnen hätte sie gut beschrieben
Busenfreundinnen wäre wohl passend
Erzählten mir, dass damals, als sie jung waren
Und sie kicherten beide
Als wären sie tatsächlich erst sechzehn, und nicht fünfundachtzig
Dass damals eine Flasche Brause hinfiel
Die sie sich geteilt hatten im Sommer Neunzehnhundertsoundso
Und sie hatten jede eine Scherbe mitgenommen
Eine, die an die andere passte
Und durch die Jahre, die Jahrzehnte, immer wenn sie sich wieder sahen
Hatte die eine die Scherbe aus der Tasche genommen
Immer in ein Tuch gehüllt
Ein kleines Taschentuch mit einer gestickten Rose und einem 
 geklöppelten Rand
Und dann hatte die andere ihre Scherbe geholt
Diese eingewickelt in eine Socke
Seit Jahrzehnten jetzt, und die beiden passten zusammen, aneinander 
geschmiegt
Zwei Reste einer alten Flasche Brause
 
So haben wir es immer gemacht, erzählen sie stolz
Und ich kann sie wirklich vor mir sehen, im Sommer, leichter als heute
Und noch ein ganzes langes schönes und schweres Leben vor sich

Da nicken sie sich zu und die eine öffnet ihre Handtasche
Busenhandtasche hätte sie gut beschrieben, Busenhandtasche wäre 
wohl passend 
Und holt die Socke raus
Und die andere geht zu einer Kommode
Und holt das Rosentaschentuch aus der obersten Schublade
Und sie zeigen mir die beiden passenden Scherben 
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Und die eine, die Ilse heißt, sagt:
„Die Menschen sind keine Engel, so viel habe ich gelernt, nein, nein,
denn sie haben nur einen Flügel, jeder nur einen.
Aber, wie sagt man? Wenn man sich umarmt, hat man zwei.“
Und die andere, die, glaube ich, Erna hieß, oder jedenfalls so aussah
Nickte ein altes Damennicken, eine Mischung aus verschmitzt und 
weise
Und dann hielten sie zum wiederholten Mal die beiden Scherben 
aneinander

Und das war schon die ganze Geschichte
Von den zwei alten Damen, mit einer Tasse Kaffee, ein paar Scherben im 
Leben
Einer Freundin und einem Flügel
Für mich war es eine Geschichte von zwei Engeln
Busenengel hätte sie gut beschrieben, Busenengel wäre wohl passend

CHRISTINA BRUDERECK
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