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2 Ein St r a u ß v o l l e r  L e b e n

DEIN S T R AUSS

Hol schon mal den Eimer raus

Für den Riesenblumenstrauß

Hab die Wiesen leer gepfl ückt

Und mein Herz ist ganz entzückt

Hirtentäschel und Kamille

Mohn- und Kornblum und die stille

Bechermalve und der Lein

Alle band ich mit hinein

Das wird dein Geburtstagsstrauß

Hol schon mal den Eimer raus

Doris Bewernitz
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4 J a n u a r

BLÜHENDE W ÜNSCHE

Jeder Tag

möge für dich sein

wie eine sich öff nende Blüte

am Morgen

hauchzarter Duft

die Schönheit

noch halb versteckt

doch voller Ahnung

Entfaltung

Stunde um Stunde

bis hin

zur Fülle

Anna Tomczyk

BLÜHK R AF T

Ich wünsche dir

die Kraft

der Schneeglöckchen,

die auch im späten Winter

sich nicht aufsparen

für wärmere Tage,

sondern knospen

und sich entfalten;

die, wenn der Schnee

aufs Neue fällt,

unter seiner Decke innehalten

und dem Frühling entgegenhoff en;

die, wenn das Eis getaut,

sich neu aufrichten,

unbeirrt blühen,

wieder und wieder.

Katja Süß



Textnachweis:
Helena Aeschbacher-Sinecká: S. 26 © bei der Autorin. Doris Bewer-
nitz: S. 2, 10, 16, 32, 35, 36 © bei der Autorin. Julie Burow: S. 14 © bei 
der Autorin. Regina Giese: S. 38 © bei der Autorin. Marianne Grob-
ner: S. 29 © bei der Autorin. Elke Langstein-Jäger: S. 16 © bei der 
Autorin. Ute Latendorf: S. 39 aus: Fülle des Lebens, ewigedition Föl-
bach, München © bei der Autorin. Eva Mutscher: S. 19ff © bei der 
Autorin. Beate Schlumberger: S. 8 © bei der Autorin. Marion 
Schmickler-Weber: S. 10, 26, 33 © bei der Autorin. Isabella Schnei-
der: S. 8, 38 © bei der Autorin. Cornelia Elke Schray: S. 5, 7, 11, 27, 
30 © bei der Autorin. Katja Süß: S. 4 © bei der Autorin. Ute Sunke: S. 
13 © bei der Autorin. Anna Tomczyk: S. 4 © bei der Autorin. Tina 
Willms: S. 14 © bei der Autorin. Angelika Wolff: S. 17 © bei der Au-
torin.

Zur Künstlerin:
Nina Chen, geboren 1977, hat Kommunikationsdesign in Essen und 
Schmuckdesign in Barcelona studiert. Mit ihren Illustrationen ist sie 
in den Bereichen Geschenkbuch, Alben, Postkarten und gestaltetes 
Porzellan sehr erfolgreich. Sie lebt mit ihrem Mann und vier Kindern 
in der Nähe von Köln. Schon als kleines Mädchen hat sie mit spitzem 
Pinsel die großzügigen Blumen-Aquarelle ihrer Mutter in Briefmar-
kengröße nachgezeichnet. Nach ihrem Studium an der Universität 
Essen sind seitdem zahlreiche Werke entstanden. Bilder voller Poesie 
und Schönheit. „Manchmal muss man seine Feenbrille aufsetzen und 
mit dem Herzen einer kleinen Prinzessin sehen, um durch ein Augen-
zwinkern die Finsternis um uns herum zu vertreiben“, sagt Nina Chen.
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