


Wünsche für  den Lebensweg

Ausgewählt und zusammengestellt

von Claudia Peters



4 Ta u s e n d L ä c h e l n m ö g e n dir  b e g e g n e n

DA S L EBEN – EINE ACH T ERBAHN

Das Leben – eine Achterbahn

mal rum, mal rauf, mal runter.

Krall dich nur fest und hol tief Luft

und bleib vor allem munter.

Das Leben – ruheloses Meer:

Schaum, Wogen, Wind und Klippen.

Halt deinen Kurs, so gut es geht,

lass deinen Kahn nicht kippen.

Das Leben – ein bewegtes All,

in jede Richtung offen.

Du klebst an deinem Planetchen dran.

Was tun? Nun, lachen und hoffen!

Gudrun Pausewang
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PIONIER

Die Vision betreten

wie ein Land, 

in dem es sich leben lässt.

Den Fuß setzen

ins Unbekannte.

Den einen Schritt wagen,

mit dem jeder Weg beginnt.

Tina Willms
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Wo kämen wir hin, 

wenn alle sagten, 

wo kämen wir hin, 

und niemand ginge 

einmal zu schauen, 

wohin man käme, 

wenn man ginge. 

Kurt Marti
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SCHRIT T UM SCHRIT T

Ich gehe jetzt,

ich gehe.

Die Füße, die mich tragen,

kennen meinen Schritt.

Mal schneller oder langsam,

bald bedächtig, bald in Eile,

immerzu voran.

Wie lange kann ich noch

den einen Fuß

so leicht und unbekümmert

vor den anderen setzen?

Danke für die Kraft in den Gelenken,

für das Zentrum im Gehirn,

das lenkt und leitet,

danke für das große Glück

zu gehen jeden Tag – 

solange es geht.

Vreni Merz

Der Weg ist das Ziel.
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AM MORGEN

Am Morgen fasste ich den Plan,

einfach mal loszugehen,

und gleich danach – 

gesagt getan –

konnte ich Neues sehen!

Ich ging zunächst mal

vor die Tür

und holte ganz tief Luft

und konnte riechen,

ganz erfrischt,

des neuen Tages Duft.

Dann ging ich fröhlich

durch die Straßen

und blickte hin und her,

die Welt entdecken,

hier und jetzt,

das ist ja gar nicht schwer! 

Anna Tomczyk
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AUF DEM WEG

Das Leben ist überhaupt nicht eine Ruhe,

sondern eine Übung,

nicht ein Sein,

sondern ein Werden (...)

Wir sind ś noch nicht,

wir werden ś aber.

Es ist noch nicht getan und geschehen,

es ist aber im Schwang.

Es ist nicht das Ende,

es ist eben der Weg.

Martin Luther
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