




H O F F N U N G

Hoffnung 

entspringt

als Quelle

wird Fluss

und Strom –

ist unbesiegbar

auf ihrem Weg

zu den Ufern

deines inneren

Meeres

Lilly Ronchetti



N E U B E G I N N

Verregnet grüßt heute

das Glück

Grüner die Buchen

auf schwarzen Stämmen

unbekannter Takt in den Boden geklopft

Licht lockt

jenseits des Schleiers

dem Morgen zu trauen

Tina Willms



S C H A U  N I C H T  N A C H  U N T E N

Schau nicht nach unten

Du gehst über Abgründe

Auf schwankenden Pfaden

Dein Fuß strauchelt

Und lose Steine rutschen in die Tiefe

Schau nicht nach unten

Es hält dich die zärtliche Hand

Das freundliche Wort deines Nächsten 

Es hält dich die Hand die größer ist

Die Liebe die deine Tiefen durchschritten hat

Seine Kraft in deiner Kraft

Der Lebensatem Hoffnung

Sieh nach oben

Christine Ruppert
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