
Die Blätter fallen, fallen wie von weit,

als welkten in den Himmeln ferne Gärten;

sie fallen mit verneinender Gebärde.

Und in den Nächten fällt die schwere Erde

aus allen Sternen in die Einsamkeit.

Wir alle fallen. Diese Hand da fällt.

Und sieh dir andre an: Es ist in allen.

Und doch ist Einer, welcher dieses Fallen

unendlich sanft in seinen Händen hält.

Rainer Maria Rilke





Leiser Regen fi el auf den alten 

Wald und wusch den Sommer von 

den Bäumen. Das Laub erglühte 

jetzt in allen erdenklichen Farben. 

Ein sanfter Wind sang dem Wald 

das Lied der letzten Stunden, und 

ein matter Seidensonnenschimmer 

spiegelte sich in einer Regenpfütze.

Es wurde Herbst.



Mitten im Wald wurde ein kleines 

Blatt, das sich nicht verfärben 

wollte, melancholisch: „Einen Son-

nenkreis habe ich gelebt, und nun 





soll ich also sterben!“ Das Blatt erin-

nerte sich an seine erste Begegnung 

mit dem Licht und träumte vom 

Duft des Frühlings. Jetzt, unter den 

Regentränen des Herbstes, sah al-

les ganz anders aus. Eine verzwei-

felte Angst schnürte es ein 

und hielt es gefangen. All 

seine Lebenskraft und 

Lebensfreude hatte das 

Blatt verloren und konnte 

weder leben noch sterben. 
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