ENTDECKE

dein inneres Friedenslicht
das dich ermutigt

gut mitdirselbst zu sein

Blicke

auf dein inneres Friedenslicht
das dich bestarkt

zurAnnahme deiner Gegensatze

Erkenne

dein inneres Friedenslicht

das dich verbindet

mit allen Menschen guten Willens

Bewahre

dein inneres Friedenslicht

das dich bekraftigt

zur adventlichenVersohnungskraft
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»Give Peace a Chance« -»Gib dem Frieden eine
Chanceg, singt John Lennon in seinem Friedens-
lied. Ein Lied, das ich manchmal beim Zeitungs-
lesen in mir neu erklingen lasse. Oft holt mich
die Ohnmacht ein angesichts schrecklicherTer-
roranschlage und verharteter Fronten in all den
Kriegen, die zurzeit weltweit geflihrt werden. Sie
bezeugen die schreckliche Gefangenschaft in den
Strukturen der Gewalt. Da zweifle ich manchmal
andem inneren Friedensort, den Gott in derTiefe
eines jeden Menschen bewohnt. Stimmtdies
wirklich?

Die Advents- und Weihnachtszeit holt mich Jahr
um Jahrab in meiner Emporung und mit meinen
Zweifeln. Die Prophetenworte aus der Bibel, die
in diesen Wochen gelesen werden, nennen die
Ungerechtigkeiten beim Namen und erzahlen von
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ungeahnten Friedensmoglichkeiten. Eine echte
adventliche Haltung lasst mich vermehrt auf
jene Friedensstimmen horen, die in der ganzen
Unheilsgeschichte der Menschen nie zum
Schweigen gebracht werden konnen.

Ich hore sie durch viele ehrenamtliche Helfer/
innen - in Deutschland sind es uber 4 Millionen -,
die sich weltweit engagieren, damit Flichtlinge
in Not mit Menschlichkeit aufgenommen wer-
den. Jung undAlt setzen sich durch ein beherztes
Engagement einer menschenverachtenden
Fremdenfeindlichkeit entgegen, damit Friede in
Gerechtigkeit moglich wird. Mit grofger Dankbar-
keit sehe ich diese konkreten Friedensschritte.
JedenTag sollen diese guten Nachrichten eine
Chance haben!
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