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Manchmal brauchen wir achtsame Stille,
Besinnung in der Zeit vor Weihnachten.

Innehalten, zur Ruhe kommen,

die GeifRel der Betriebsamkeit loslassen.

Vielleicht kommt dann ein Engel zu uns,

ganz leise, nicht mit machtvollem Trompetenschall.
Er bringt uns frohe Cedanken,

hilfreiche, gute Wiinsche.

Und kann unser Dunkel hell machen.

Barbara Cratzius

Horst du?

Es ist so still um dich her
Leicht wird, was vorher driickend und schwer
Tag wird, wo vorher dunkelste Nacht

Als wdre ein Wunder zum Leben erwacht
Horst du? So leis war es lange nicht mehr
Offne die Hinde, sind sie auch leer _
Offne dein Herz, dass das Licht hinein fallt
Horst du? Es ist so still auf der Welt ...

Doris Bewernitz
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