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VIELLEICHT BIST DU EIN
SONNTAGSKIND?

Das winscheich dir:

Den grinen Zweig im Herzen tragen,
Und taglich neue Schritte wagen,

Mit Neugier einen Tag beginnen,

Sich auf das Einfache besinnen.

Mit Hoffnung Grenzen Uberwinden.
Und Gluck, das Neue dort zu finden.
Fur helle und fur dunkle Zeiten

Die Menschen, die dich gern begleiten.
Und deine Nase froh im Wind.

Vielleicht bist du ein Sonntagskind?

Thomas Knodel
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HEUTE IST DEIN TAG

heute ist dein Tag
morgenneu und gut

mein Wunsch furdich

in tiefem Blau

Ruhe, Freude, Kraft und Mut
fur die kommenden Stunden
in duftender Zeit

ein Weg - grun und weit
wird drauften gefunden

voll Schonem und Segen
mit Sonne und Regen

zum Wachsen und Sein
passt so

viel Lebensgllck hinein

in deinen Tag

Stefanie Engelhardt
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GEBURTSTAGSKUCHEN

Die Schokolade sagt,

du sollst ein sufes Leben haben,

und die Kirschen erzahlen von sonnigen Tagen,
du musst nicht verzagen ...

Sahne, ja Sahne zum Dahinschmelzen
istauch dabei, und ein weiches Biskuitbett
furgute Traume, aus ganzviel Ei.

Ach ja, wenn dir jetzt noch jemand

ein paar Lichter aufsteckt,

ist der Tisch fUrein neues Jahr

ganz wunderbar gedeckt.

Herzlichen Gluckwunsch zum Geburtstag!

Cornelia Elke Schray



ERDBEERAPFELSONNENSCHEIN

Ich winsche dir viele Tage,
die sosuf wie Erdbeeren sind,
so saftig wie ein Apfel,
erfrischend wie eine Melone,
so knackig wie Kirschen,
damit dein Herz
immer genug Sonnenstrahlen hat,
auch wenn graue Wolken
sicham Himmel zeigen.

Tanja Sassor
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Zur kunstlerischen Ausstattung:
Lizzie Preston ist eine Designerin, Illustratorin und All-
round-Kreative, die in Birmingham, Groftbritannien, gebo-
ren und aufgewachsen ist. Sie hat schon immer eine Liebe
furalle Dinge des Designs gehabt. Ihr Stil ist sehr vielseitig
- sie liebt alles von Kritzeleien bis zu Laserschnitten, von
Grafik bis Handzeichnung und hat eine echte Leidenschaft
furTypografie und komplizierte Illustration.



