


B I S  Z U M  H O R I Z O N T

Dem Sturm die Stirn  bieten 
seine Kraft spüren
den Wolken und dem Meer ins Auge blicken 
bis das Sehnsuchtsherz erwacht 

Meine blauen Flügel breiten 
in die Kraft des Windes 
mich tragen lassen
aufsteigen

Hineinsegeln in die Weite
bis Licht durch die Wolken lächelt
In Licht und Luft schwebe ich
bis zum Horizont

Carola Vahldiek

Wenn es einen Glauben gibt, 
der Berge versetzen kann,

so ist es der Glaube 
an die eigene Kraft.

Marie von Ebner-Eschenbach
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Zur künstlerischen Ausstattung:
Victoria Nelson ist eine britische Illustratorin, die in Italien 
lebt und arbeitet. Bevor sie sich entschied, Illustratorin zu 
werden, arbeitete sie 7 Jahre lang als freiberufliche Konser-
vatorin und Restauratorin in Großbritannien. Im Dezember 
2013 packte sie aus einer Laune heraus ihren Rucksack und 
zog um, ohne eine einzige Seele zu kennen. Sie lebte 6 Mo-
nate lang in Florenz und zog dann aufs Land. Heute lebt sie 
in einer Scheune aus dem 17. Jahrhundert in den toska-
nischen Hügeln zwischen Wildschweinen, Hirschen und 
Weinreben. 


