


&

Lags das Gurte
in dir blihun

Heilsame Gedichte
und Geschichten

Ausgewahlt und zusammengestellt
von llka Osenberg-vanVugt



TIPPS FUR LEBENSKUNSTLER

Behalte einen kihlen Kopf,

lass deine Seele in der Sonne braunen.
Bleib Mensch und werde wesentlich
und leg dich selber auf die hohe Kante.

Sing dir das Lied vom braven Mann,
seinobel, denn so geht die Welt zu Grunde.
Schon'deine Leber samt der Laus,

setz' deine FI6he nicht in fremde Ohren.

Seirecht bei Trost und hab'im Kopf
Rosinen oder Stroh, nur keine Sorgen.
Pack deine Badehose ein und lass'
dein Herz nichtin dieselbe fallen.

Gehindich und geheaus
und suche SpaR, wo immer er zu kriegen.
Nimm deine Beine in die Hand

und Kopf und Kragen auf die leichte Schulter.

Lothar Zenetti
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