


Worte, die Hoffnung 

schenken
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WUNSCHVIELERLEI

Für jeden Zweifel Zuversicht

für jede Traurigkeit ein kleines Licht

für jede  Angst ‘nen kleinen Mut

für jeden Regen einen großen Hut

für jedes Grau ein bisschen Gelb und Blau und Rot

für jeden Hunger etwas gutes Brot

für jeden Durst ein Gläschen Wein

für jede Eile etwas  Achtsamsein

für jede Kälte eine warme Decke

für jedes Lärmen eine stille Ecke

für jedes Dunkel einen Strahl der Sonne

für jeden Missmut etwas warme Wonne

für jede Last ein Pärchen Flügel

für jede Wut auch ein paar Zügel

für jeden Ärger etwas Leichtigkeit

für jede Einsamkeit ‘nen Freund mit sehr viel Zeit

für jede Langeweile, das kommt vor

eine Praline und ein kleines Stück Humor

Carola  Vahldiek 
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OB HOFFNUNG IST

Manchmal trete ich vor die Tür,

atme aus und ein, reibe die  Augen,

halte  Ausschau, ob Hoffnung ist.

Ich beobachte die Luft,

stelle die Färbung des Windes fest,

bestimme den Stand der Sonne

über meinem Haus,

prüfe die  Verlässlichkeit der Straße.

Wo soll ich es ablesen?

Die Freundlichkeit der Passanten

ist veränderlich.

Auch die Zeitungsfrau

bringt keine Gewissheit.

Oder sollte es 

am eigenen Herzschlag liegen,

am Zustand des Magen-Darm-Systems,

am Kalziumgehalt meiner kleinen Philosophie?

Die Fenster in der Nachbarschaft

gucken verdächtig.
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Da denke ich dann an den,

der noch im  Aberglauben den Glauben sah,

die heimliche Hand nicht zurückwies,

die sein Gewand berührte,

nur sein Gewand,

um zu sehen, ob Hoffnung ist,

und greife blind in den Morgen.

Detlev Block
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