


22 federleichte Wünsche



M I T  D E M  W I N D

Meine Seelenfedern ordnen

Die grauen und die schwarzen

heute in ein Kästchen legen

Die blauen und die grünen

die gelben und die roten

auch die in orange und violett

an meine Tageshände heften

Heute aufsteigen mit dem Wind

Regen und Sonne schmücken

mit Regenbogenfarben

Carola Vahldiek



I M  A U F W I N D

Ich wünsche dir

ein gutes Gespür

für den Aufwind

der Träume

und den Mut,

mitten im Alltag

einmal loszulassen,

abzuheben und dich

tragen zu lassen

in Richtung Himmel.

Tina Willms
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