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Ich wünsch dir ein bisschen Sonnenschein,

einen Sonnenstrahl für dich allein –

damit du an den trüben Tagen

mit ihm das Dunkel kannst ertragen.
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Ich wünsche dir ein bisschen Wind,

ganz sanft, ganz leicht, ganz warm,

der dunkle Gedanken mit sich nimmt

und dich in seinen Arm.
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Zur Autorin:
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Bewegung bringen. Denn Bewegung ist ihr Leben. Als begeisterte 
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arbeitet in Göppingen. Weitere Informationen unter www.barbara-reik.de
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