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HEUTE . . .

schenke ich einer Freundin den 
Eschbacher Adventskalender und 
sage ihr, dass sie die Beste ist.

DIESER AUGENBLICK

Dieser Augenblick, wenn du
Deine Arme öffnest, wenn ich
Dir entgegenkomme, wenn wir
Uns treffen einfach so auf der Straße
Dieser Augenblick des Vertrauens
Ist es, der mir sagt, dass ich
Gewollt bin, dass du gewollt bist
Dass wir einander wollen

Und uns nicht nur wollen, sondern
Auch haben, Gott sei Dank
Uns haben –
Egal was passiert

Doris Bewernitz
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Selbst wenn die Freunde sich lange Zeit nicht gesehen haben,                                                                                       
ist sofort Vertrautheit wieder da. Es fühlt sich an, als wäre keine Zeit vergangen.

Wilhelm Schmid 

VORBEIKOMMEN

Ich komm vorbei, sagst du. Und legst auf. Dabei hatte ich nur von meiner Angst gesprochen und 
dass ich nicht wüsste, was ich sagen solle, wenn sie morgen auf der Arbeit wieder damit anfingen.                                                                                                                             
Kurz darauf klingelt es. Da bin ich, sagst du. Und dann umarmst du mich und sagst: Das kriegen 
wir hin. Und: Ich hab Zeit. Du setzt dich auf die Couch. Du hörst zu. Fragst nach. Trinkst einen Tee 
nach dem anderen. Regst dich auf. Krümelst mit Keksen. Lachst. Schimpfst. Tröstest. Denkst nach. 
Willst es genau wissen. Die halbe Nacht reden wir. Ich weiß nicht, wie du das immer machst. Aber 
als du gehst, bin ich um mindestens zehn Zentimeter gewachsen. Ich sehe wieder durch. Ich habe 
Ideen. Ich fühle mich stark. Um zwei Uhr geh ich schlafen. Morgen werde ich etwas müde sein, das 
ist klar, aber eines werde ich nicht haben: Angst. Ich werde gelassen sein, das weiß ich. Geradezu 
fröhlich werde ich sein. Und unverwundbar. Ich weiß nicht, wie du das immer machst.

Doris Bewernitz

DA S WOLLT ICH DIR SCHON IMMER S AGEN

Das wollt ich dir schon immer sagen
Ich bin so froh, dass es dich gibt
Und dass wir uns schon so lang haben
Weißt du, dass dich der Himmel liebt?

Weißt du, dass selbst an dunklen Tagen
Dein Lächeln mir als Stärkung reicht?
Weißt du, du musst nur „Wird schon!“ sagen
Damit die Sorge von mir weicht.

Nie möcht ich deine Freundschaft missen
Du machst mich stark selbst aus der Ferne
Und heute will ich mit dir feiern
Weißt du, ich hab dich wirklich gerne.

Doris Bewernitz

Advent heißt warten 
mit einer lebendigen Sehnsucht 

tief im Herzen.  
       

Beate Schlumberger
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