
LEBEN, L IEBEN, L ACHEN 

Springe mitten in die Pfütze,
geh im Winter ohne Mütze,
schaukle hoch in Himmelsbläue,
dass sich alles in dir freue.

Puste bunte Seifenblasen,
zähle Blümchen auf dem Rasen
Staune viel,
hab Lust am Singen!
Lächelnd soll es dir gelingen.

Dass sich alles in dir freue
heute,
morgen,
stets aufs Neue,
dieses ist mein Wunsch für dich,
findest du das wunderlich?

Angelika Wolff
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Da es sehr förderlich für die Gesundheit ist, 
habe ich beschlossen, glücklich zu sein.

Voltaire
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NICHT NUR GUT, AUCH GLÜCKLICH LEBEN 

Nicht nur gut,
auch glücklich leben.
Lieder aus den Angeln heben,
singen, wie es Gott gefällt.
Tanzen um die ganze Welt.

Wir sind für das Glück bereit,
ob allein oder zu zweit.

Ute Elisabeth Mordhorst
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