WERDE SCHNELL WIEDER GESUND!

Wenn ich konnte

wdrde ich dir Wolken pflicken
damit du weich liegen kannst

ich wurde dir Sonnenstrahlen schenken
damit es dir warm wird ums Herz
ich wirde dir Himmelsmedizin holen
die dich starkt und heilt

doch was ich kann

ist dir gute Besserung zu winschen
wolkenweich

sonnenwarm

himmelheil

Anna Tomczyk



ZUSPRUCH
Bist du mude, ruh dich aus
Komme in dir selbst nach Haus
Gib getrost der einen Kraft

Raum in dir, die Heilung schafft

Doris Bewernitz

AUFLADESTATION
Was der Schlaf fur den Korper,
ist die Freude fur den Geist:

Zufuhr neuer Lebenskraft.

Rudolf von Ihering



ZUFG U ERSISEERZTE

Freue dich, trinke ein Glas,
betrachte die Gegenwart als dein Eigentum,
alles andere Uberlasse dem Schicksal.

Euripides
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