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TEEZEIT IM ADVENT

Heute mach ich mir's gemutlich,
nehme einen Beutel Tee,

fulle Wasser in den Kocher,

hore nebenher CD.

Bald riecht es nach Zimt und Mandeln,
riechbar andert sich die Welt.

Durch den Duft entsteht die Stimmung
die mir richtig gut gefallt.

Nasch dazu die Quittenschnitten,
gerne die mit Zuckerguss,

die rautiert zurechtgeschnitten
quittig zaubern mir Genuss.

Langsam schweift mein Blick zum Fenster.
Wie sich dort der Nebel senkt,

wie die Baume sich verstecken —

seltsam schon und wie geschenkt!

Der Advent braucht eine Kerze.
Wie das Licht die Dammrung hellt!
Spure in mir etwas Frieden,

und ich hoffe, dass er halt.

Licht voraus!
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