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BEFLUGELT UND BEGLEITET DURCH EINE
GANZ BESONDERE ZEIT

Engel begleiten uns das ganze Jahr. Doch gerade in der Ad-
vents- und Weihnachtszeit fuhlen wir uns mehr denn je mit
ihnen verbunden. In dieser Zeit, die fur viele Menschen vol-
ler Sehnsucht und Erwartung steckt in Vorfreude auf die
Geburt des Kindes in der Krippe - in dieser Advents- und
Weihnachtszeit sind wir ganz besonders offen, empfang-
lich und beruhrbar fur die kleinen und groffen Wunder. Die
Chancen stehen also gut, gerade jetzt dem Himmlischen
zu begegnen. Doch woher wissen wir, ob wir einem En-
gel begegnet sind? Engel verstehen sich als Boten zwischen
Himmel und Erde. Sie verweisen auf eine Lebensdimension
jenseits aller Begriffe und Vorstellungskraft. Sie verbinden
das Gottliche mit dem Irdischen. Sie sind an keine Zeit und
keinen Ort gebunden. Sie wechseln von einer Dimension in
die andere, erscheinen und verschwinden wieder.




Lassen Sie sich Tag fur Tag von Engeln begleiten. Ins-
pirierende Gedichte, Gedanken und Geschichten schen-
ken Impulse, die himmlischen Zeichen flr sich zu deuten.
Manchmal ist es ein Lacheln im Gesicht eines Fremden,
manchmal ist es das sichere Gefuihl der Geborgenheit in
dunkler Nacht, eine Intuition oder ein rettender Hinweis.
Es sind diese himmlischen Geschenke, die uns die Weih-
nachtsbotschaft auf eine ganz besondere Art nahebringen
und jedem Tag eine neue Qualitat und Tiefe schenken.
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EIN ENGEL IST JEMAND,
DER LACHELN KANN

Ein Engel ist jemand, der lacheln kann
er lachelt dich im Vorbeigehen an
einfach so

Ein Engel ist jemand, der lacheln kann
ganz ohne Grund in der Strafenbahn’
und du wirst froh

Ein Engel ist jemand,.der lacheln’kann
pass-auf, du begegnest ihm irgendwann
irgendwo

Er tragt selten Flugel, auch sonst sieht man
ihm sein Engelsein eigentlich gar nicht an
ach iwo '

Echte Engel lacheln ein Lichtin dich rein
bis du Lust hast, selbst ein Engel zu sein:
das macht froh

Und dann bist du jemand, derlacheln kann
und du lachelst wen im Yorbeigehen an

einfach so

Doris Bewernitz

Engel fur alle Tage



DER WEGWEISER-ENGEL
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1{‘ '5_;%" Manchmal stellt sich mir
= % 4 mitten am Tag

ein Engel in den Weg,

~an dem kein Vorbeikommen ist. y -
Unsichtbar A

durchkreuzt er
all meine Pldne +
und zwingt mich,
eine andere Richtung
einzuschlagen.
Erst sehr.%_sb-éter. y
vermag ich zu sagen:
Gott seifDénJ«- :
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Christa Spilling-NdkeF_‘- ]

Engel fur alle Tage
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Zur Kiinstlerin:

Umschlagbild und die Bilder im Innenteil sind von Barbara Trapp (1950—
2023). Nach einem Studium an der Hochschule fiir Kunst und Design ,,.Burg
Giebichenstein® in Halle/Saale war sie wissenschaftliche Mitarbeiterin im
Modeinstitut der DDR in Berlin (Bereich Modeforschung). Spiter war sie
zunéchst als Lehrbeauftragte, anschlieBend als wissenschaftlich-kiinstlerische
Mitarbeiterin an der Hochschule der Kiinste Berlin titig (Fachbereich De-
sign). Von 1987 bis 2023 arbeitete sie als freiberufliche Kiinstlerin und lebte
mit ihrer Familie in Bad Krozingen. Weitere Informationen unter www.bt-
kunst.de

Die Bilder sind alle mit Aquarellfarbe gemalt, zum Teil liegen unzihlige La-
suren iibereinander — das verstirkt die Leuchtkraft der Farbe. Der Malgrund
ist oftmals kein typischer Aquarellkarton und wird von der Kiinstlerin (vor
dem Malprozess) speziell bearbeitet. Bei manchen Bildern wurde noch Pas-
tellkreide eingesetzt.



