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LEBENSGLUCKSMOMENT

Es ist kostbar und hat keinen Preis.

Es ist der Moment, an dem ich es weif:
der Ort, an dem ich bin,

der Augenblick voll Sinn.

Der Atem, der sich gibt,

das Leben, das mich liebt.

Thomas Knodel
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LEUCHTENDE STERNE

Jedes gute Wort
jede Umarmung
jeder Trost

jede geteilte Freude
sind wie
leuchtende Sterne
in der Dunkelheit

Marion Schmickler-Weber
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Glick ist wie ein kleiner Stern,
der mitten in den Tag fallt.

Aus Irland
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DOSENOFFNER

Manchmal sind wir

wie kleine Katzen,

schimpfen und jammern,
dass uns jemand

unsere Dose Gluck aufmacht.

Dabei liegt der Dosenoffner
in unserem eigenen Herzen —

bereit, genutzt zu werden.

Maria Sassin

IM MEER DER FREUDE
Im Meer

der Freude

schwimmt

das Gluck

Marion Schmickler-Weber
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